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Opustit svet znamena odpustit svetu

Musi$ sa naozaj oddelit. Musi$ byt naozaj takto
svaty, oddeleny. Inak to nejde.

Jednoducho opustit svet. Prosto ho opustit,
skutotne ho opustit, skutocne ho nechat za
sebou.

Takze ako? Skutocne zo sveta odchadzas?
Skutoéne sa stahujes$ do Krista, do Sveta, ktorym
je sdm Boh? Je to o tomto rozhodnuti! Opustas
svet so vsetkym jeho strachom a Ziadostivostou,
aby si bol slobodny, slobodny a odputany?
Znamena to vlastne "odpustit svetu". Pustit
akykolvek narok alebo o¢akavanie voci svetu, Ze
sa bude spravat tak ¢i onak, Ze bude taky, ¢i onaky.
Brat ho taky, aky je - Boh je, ja som, svet je, veci
su,... Ano, Ziadne naroky ani Ziadne o¢akavania
voci svetu. O tomto je.

Ale nielen opustit, ale aj naplnit sa - Kristom.
Prazdnota je neprirodzena - a ak zanechdavame
svet, tak len preto, aby sme vytvorili priestor pre
iné. Krestan je mystik. A ako plati, Ze len ten, kto
zanechal svet, moze byt mystikom, platito aj
obrétene, len kto takto Zije s Kristom, moze
opustit svet.

Takto plni Boha, plni Bozej lasky a Zijuci v Bohu
mozeme odpustit svetu, vzdat sa voci nemu
narokov a ocakavani a prosto ho prijat, aky je,
pretoZe ho viac nepotrebujeme, nic z neho uz viac
nepotrebujeme, ako vravi Pismo, "Nemilujte svet,
ani to, ¢o je vo svete. Ak niekto miluje svet, nie je v
riom Otcova laska." (1Jn 2, 15). Odpustenie je vo
svojej podstate ovocim toho, Ze toho druhého
nepotrebujeme - tak, ako Boh nepotrebuije svet
ani [udi. Ani my, ak sme v Bohu a plni Boha,
nepotrebujeme viac ani svet, ani ludi v riom.
Neznamena to, Ze sa nezaujimame o ludivo
svete. "Nepotrebujem ta" nie je to isté, ako

.....

je a zaujimaju sa len o to, ¢o im prospieva a o
potrebuiju). Zaujimame sa - ale uZ nie plni strachu
a Ziadostivosti kvoli sebe, ale kvoli druhym. Nie zo
sebectva, ale z Iasky. Nie aby sme pre seba nieco
ziskali, niet uz Co, ale aby sme inym pomohli. Nie s
velkymi a neredlnymi o¢akdvaniami, Ze svet sa
zmeni a prestane byt svetom, ale s nddejou, Ze
ako sme my boli zachraneni zo sveta, pomoézeme
zachranit sa zase my inym, ako piSe blazeny Pavol,
Ze "pre vietkych som sa stal vSetkym, aby som
zachranil aspori niektorych. A vSetko robim pre
evanjelium, aby som mal na nom podiel." (1Kor 9,
22-23).

Ako na to nadabil pri svojom vyskume zdravych a
funguijucich rodin psycholdg Robin Skynner, "'V
zdravych rodinach byvaju [udia schopni velkej
doévernosti a silnych citov. Zaroven ale pocituju aj
sebestacnost a déveru v seba samého, takze
jeden druhého zase az tak zufalo nepotrebuiju. Ak
sU obaja partneri na sebe citovo nezavisli, ked'su
spolu, potom nebyvaju vzajomne obmedzovani
svojimi potrebami - nemusia si neustale davat
pozor na to, ¢o povedia alebo urobia, ako to v
zaujme naplnenia tychto potrieb robia ini [udia. Su
tak ovela viac sami sebou." Dotiahnuté do
désledkov, skutocna laska zacina prave vtedy, ked’
toho druhého vébec nepotrebujeme a ked'tak
nas vztah k nemu nie je poznaceny Ziadnym
sebectvom ani pychou, Ziadnou sebeckou
Ziadostivostou ani strachom.

Plati to dokonca aj o Bohu - ked"Ho milujeme kvoli
tomu ¢im a akym je, len kvoli Nemu samému,
kochajuici sa v pohlade na Neho, ktory nas napltia
a blazi - bez toho, aby sme od Neho ¢okolvek
ocakavali. A to, Ze sa zbozstujeme a sami stavame
takymi, ako On, je uz len ¢osi na spdsob
"prijemného bonusu navyse", krdsneho a




nadherného, ktorym nas Boh zahrnul bez toho,
aby sme si to na Nom nejako Ziadali & po tom pre
seba dychtili. Keby to neurobil (akoZe to uz urobil),
aj tak by sme boli spokojni's tym, Ze na Neho
mdzeme hladiet a milovat to, ¢im je. Ba aj keby
sme na neho ani hladiet nemohli, aj tak by sme
boli blaZeni len pri pomysleni na to, Ze Niekto
takyto existuje - a ni¢ viac by sme si nezelali.

A tak laska robi ¢loveka Stastnym prave preto, Ze v
nej svoje Stastie nehlada, Ze v nej nijako nehlada
seba.

Naozaj sa musime prestahovat

Skutocne sa odputat od sveta, inak nas svet
stiahne spét do svojho bahna, utopi nas v smutku
a vo svojej Spine a nizkosti. Musime sa z neho
odstahovat - a skuto¢ne sa prestahovat do Krista
ako do svojho nového sveta, nového Zivota.

Je naozaj velky rozdiel, ¢i sme vo svete a na Krista
iba hladime, modlime sa k Nemu, alebo ¢i
skutocne v Kristovi sme, vykupeni zo sveta,
oddeleni od sveta (Cize svaty v tomto povodnom
zmysle slova) a je to svet, na ktory uz takto iba
hladime a do ktorého len este nejaky ¢as
"chodime pracovat". Tak, ako hovori o nas Jezis:
"Dal som im tvoje slovo a svet ich znenavidel, lebo
nie su zo sveta, ako ani ja nie som zo sveta.
Neprosim, aby si ich vzal zo sveta, ale aby siich
ochranil pred Zlym. Nie su zo sveta, ako ani ja nie
som zo sveta. Posvat ich pravdou; tvoje slovo je
pravda. Ako si ty mfia poslal na svet, aj ja somich
poslal do sveta" (Jn 17, 14-18)

Znakom tohto prestahovania sa zo sveta do Krista
je, Ze sa uz neprispdsobujeme svetu, ale Bohu - a
to v kazdej chvili.

Lebo kym sme vo svete, tak isteZe su chvile, ked'sa
spravame podla Boha a zaoberame sa Bozimi
vecami, ako napriklad v modlitbe, na stretku alebo
pri bohosluzbe. Ale ked'to skonéi a vyjdeme z
kostola, tak sa "preladime" na svetsku vinu,

prisposobime sa svetu a ludom okolo a spravame
sa a chovame ako [udia sveta. A nielen navonok,
ale skutocne sa tym zo srdca zaoberame - a tym
dokazujeme, Ze sme svetski udia a to BoZie sme
iba navstivili, povenovali sa tomu, na chvilu - a
potom sa vratili tam, kde sme stale eSte doma, do
sveta.

Znakom prestahovania sa je, Ze vtom Bozom, v
Bohu uZ ostaneme. Ked'skonci omsa alebo
stretko alebo rozjimanie a modlitba a my vyjdeme
von z kostola, ni€ sa na has nezmeni. Stale sme v
Bohu stéle Zijeme BoZimi vecami - "nielen z chleba
Zije Clovek, ale z kazdého slova, ktoré vychadza z
Bozich ust" (Mt 4, 4), "mojim pokrmom je plnit
vblu toho, ktory ma poslal, a dokonat jeho dielo"
(In 4, 34), ako o sebe hovori Jezis - a podla toho aj
koname a hovorime, rovnako, ako zanieteny
Sportovec viade Sportovcom je a Uplne
samozrejme o tom hovori a sprava sa tak a ani ho
velmi netrdpi, ¢o si o ilom myslia [udia okolo, lebo
nie ich uznanie ale medaile a trofeje na turnajoch
hlada.

Toto prestahovanie sa je ovocim lasky. Ako hovori
sv. Augustin, "¢o ¢lovek miluje, tomu sa podoba".
Ak miluje svet, stava sa svetsky. Ak miluje Boha,
stava sa aj sam bozsky, zbozstuje sa, "pretoze
miluje vSetko to, ¢o miluje Boh" (sv. Klement
Alexandrijsky).

Tato laska a tieZ viera a tizba po veciach Boha
ndm potom ddvaju odvahu skutocne sa od sveta
odputat - ¢ize od tuzby byt svetom milovany a
prijimany a vo svete Uspesny a svetom odmeneny
- a tym sa odputat aj od smutku, bolesti a
beznadeje, ktorymi sme boli naplneni, ked na
jednej strane sme na Krista a Jeho Krasu uz
hladeli, ale na druhej strane sme este stale boli
sputani so svetom, ktory je toho opakom.

Proste, ako hovori JeZis: "Ostarite vo mne a ja vo
vas." (Jn 15, 4)! Tak prosto a tak jasne to hovori:
Ostarite! Nie: navstivte. Ostarite! Vojdite a uz
neodidte, lebo "ak niekto neostane vo mne,...
uschne" (Jn 15, 6) - zabity smutkom sveta.



Je to krok viery a lasky: uz neodist. Je lahké a
krasne vojst a zotrvat ako Maria pri nohéch Krista.
Ale je aktom viery a lasky a ich odvahy uz neodist,
ale ostat takto v Kristovi aj vtedy, ked'sa telom
vratime do sveta - ale uz len ako cudzinci, ktorych
srdce uz navzdy ostava odstahované v Bohu a uz
naplno nastalo a vo vietkom Zije BoZie veci.
"Nech sa tito obratia k tebe, ale ty sa neobracaj k
nim!" (Jer 15, 19)

Vykupeni pre spasenie sa

* Atharaxia, Cize bezstarostnost.

* Apatheia, Cize bezziadostivost

¢ Hesychia, CiZe ni¢ viastné, Gplnd uvolhenost,
Uplny pokoj, Cire bytie.

Dohromady toto je VYKUPENIE ZO ZEME,
vyslobodenie, aby sme uz neotrocili hriechu a
svetu.

Toto je aj podstata evanjeliovej chudoby, Ze totiz
netdzime nic a nijako si privlastriovat, ni¢ si
vyhradzovat pre seba, ni¢ nadobudat pre seba, ni¢
vlastné. UZivame vedi, ale uz len uzivame. V nicom
nehladdme seba ani nic vlastné a pre seba,
pretoZe uz nic z toho nepotrebujeme.

Bez tohto Viykupenia nie je mozné redlne Zit Zivot
synov Boha. Toto vykupenie z otroctva hriechu,
CiZe sebectva pychy a jej strachu a Ziadostivosti,
nas robi takymi, ako Boh, slobodnym.

Tato sloboda Viykupenia - ktoré je ovocim Daru
Bozieho synovstva - sa prijima vierou a pokanim,
CiZze metanoiou, zmenou zmyslania o tom, kym
sme. Preto "kajajte sa teda, obrétte sa, aby sa
zotreli vase hriechy" (Sk 3, 19). "A tak
ospravedineni z viery, Zijeme v pokoji s Bohom
skrze nasho Pana Jezisa Krista. Skrze neho mame
vierou pristup k tej milosti, v ktorej zotrvavame, aj
sa chvélime nadejou na BoZiu slavu." (Rim 5, 1-2).
SPASA potom znamend, e tento Zivot Boha
prijimame a za¢iname Zzit:

¢ Odpustenie, ktoré je opakom Ziadostivosti a v
ktorom sa zdielame akychkolvek narokov,

ocakavani a predpokladania ¢ohokolvek u inych
ludi a prijimame ich takych, aki su.

» Milosrdenstvo, ktoré je opakom strachu, ktory
nas nutil nevsimat si inych, aby nam nechybal ¢as
ani veci, ktory nas nutil s inymi zapasit, superit,
bojovat, nedbverovat in, bat sa ich. Ale teraz, ked’
uz v Bohu vietko mame, po ni¢om vlastnom
pozemskom netuZzime a nemame dévod sa
nicoho bat, stava sa laska, Cize vernost
milosrdenstva nasim Zivotom, nie¢im
prirodzenym.

¢ Jednota lasky, spolo¢enstvo, ktoré nakoniec
medzi takto vykdpenymi a spdsu prijimajdcimi
[ud'mi vznika. Spoluticast, reou Synody.

A samozrejme Misia, ked' prijimame Gcast aj na
konani Boha - ako spolustvoritelia Stvoritela a
spoluspasitelia Spasitela, ako piSe o sebe aj Pavol,
Ze "pre vietkych som sa stal vSetkym, aby som
zachranil [gr. sozo, spasil] aspon niektorych" (1Kor
9,22).

Ako svetlo, ako sol, ako mesto...

Svet prosto je, aky je. Veci prosto su, aké su. Nie su
tu od toho, aby napifiali nejaké nase naroky a
ocakavania. Nas postoj odpustenia, Cize zrieknutia
sa narokov a o¢akavani, sa nevztahuije iba na [udi,
ale je to nieco univerzalne. Prosto prijimame
skutocnost, jedno, ¢i st to ludia, pocasie, politika,
veci, cokolvek, taku, aka je.

Ale aj my prosto sme. Sme, ¢o sme, sme, aki sme -
"Bozie deti bez hany uprostred zvrhlého a
skazeného pokolenia, medzi ktorym svietite ako
svetla na svete." (Flp 2, 15). Nasou jedinou Ulohou
a zaujmom a povinnostou je bez ohladu na
situaciu v kazdej chvili tymto byt a takto konat. A
ak tym naozaj sme, tak to ani Ziadna "uloha" ¢i
"povinnost" nie je, pretoze tym sme, je to pre nas
prirodzené a samozrejmé. TakZe nasou Ulohou nie
je nieco "konat", ale tymto "byt". Tak je to
povedané presnejSie. A ak sme, vSetko ostatné je

uz len ovocim a prejavom tohto bytia.



Niekedy sa nieco okolo nas ako vysledok toho
zmeni. Niekedy nie. Ani v tomto smere nemame
Ziadne ocakavania, Ziadne naroky, okrem toho
jedného, aby sme sa my sami osvedcili, Ze naozaj
synmi, dcérami Boha sme a Ze naozaj tak kondme
a Zileme nie pre nejaké vonkajsie uspokojenie z
vysledkov i nejaky prospech, ale pretoze taki
jednoducho sme a nase konanie je len prosté
vyjadrenie nasej identity.

Je to odputanost - ale nie od sveta ¢i fudi, ale od
nasho starého Ja pIného sebectva, narokov,
ocakdvani a predpokladov, ktoré stéle na fudoch a
veciach vyZadovalo, aby boli podla jeho predstay,
spravali sa podla jeho predstav a prinasali mu
uspokojenie. Ale odkedy sme v Bohu av Nom
sme nasli svoje nielen uspokojenie, ale skutocné
naplnenie, méZeme toto Ego odloZit a pochovat.
Navzdy. A tak, ako [udia okolo nas prosto su a veci
okolo nas prosto su a nic z toho tu nie je na to, aby

to sluzilo nam alebo to posluchalo nas, aj my uz
prosto iba sme: synovia Boha, dcéry Boha, Bozie
deti uprostred sveta.

"V ste sol zeme. Ak sol strati chut, ¢im ju osolia?
Uz nie je na ni¢, len ju vyhodit von, aby ju ludia
posliapali. Vy ste svetlo sveta. Mesto postavené na
navrsi sa neda ukryt. Ani lampu nezaznu a
nepostavia pod mericu, ale na svietnik, aby svietila
vSetkym, ¢o st v dome. Nech tak svieti vaSe svetlo
pred fud'mi, aby videli vase dobré skutky a
oslavovali vasho Otca, ktory je na nebesiach." (Mt
5, 13-16). Sol je sland, pretoze je sol. Nic viac
nerobi, len je tym, ¢im je. Svetlo svieti, pretoZe je
svetlom - a nema to nic spolocné s tym, kde je ani
s nijakymi o¢akavaniami, ako by okolie na jeho
svietenie malo reagovat. A mesto na navrsi stoji,
vSetkym na ociach, pretoze tym prosto je.
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Umysel modlithy: za mier na Ukrajine a vo svete.



