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Marek Orko Vacha

Rad3ej budem dnes &elit kritike, Ze som
konzervativny, ako by som mal zajtra
pocuvat, ze som podlahol tlaku doby.
Nechcem verejne kritizovat cirkev, ale ani
tych, €o ju kritizuju. PretoZe jedinym
¢lovekom, ktorého mézem zmenit, je Marek
Vacha, hovori znamy cesky knaz a
prirodovedec.

S Markom Orkom Vidchom sme sa stretli pred
niekolkymi driami v Dlhej nad Oravou, kam
pricestoval na pozvanie miestneho fardra Jdna
Dudu, aby predniesol predndsku na tému
Umenie Zit.

Vravi, Ze recept na Stastny Zivot stdle nenasiel,
ale na mnohé veci sa uz pozerd indc ako pred
rokmi.

,Ked som bol mladsi, mal som potrebu chodit
na Antarktidu, aby som preZil intenzivny
zazitok BoZej blizkosti. No dnes sa uz teSim na
to, ked mi raz bude stacit vyjst pred faru,
pozriet sa na plUpavu alebo na motyla a
upadnut z toho do extazy. Zatial sa to este
nedeje, ale pravdou je, Ze ¢im som starsi, tym
viac dokazem Zasnut nad tymto svetom,”
hovori zndmy Cesky kiaz, prirodovedec,
pedagdg a spisovatel.

»Musime si dat velky pozor, aby sme
neprefiiukali svoj Zivot s ponosou, Ze vSetko
mohlo byt ina¢. Treba hrat s kartami, ktoré
mame na stole. Z tehal, ktoré sme dostali od
Boha, mdZeme postavit chliev, ale mdzeme z
nich postavit aj katedralu. Je to len na nas,”
dodava Marek Orko Vacha.

Rozpravali sme sa aj o tom, ako zo vSednych
chvil urobit slavnost, o ¢om je a o éom nie je
modlitba, v ¢om zlyhava a ¢im prekvapuje
dnesna mladd generdcia, ale aj o inom
pohlade na moralku a o jeho novej knihe.

Je dnesny den pre vas diamantom?

Urcite ano, kedZe rano som sa prebudzal s
pohladom na krasnu oravsku prirodu.

Pytam sa to preto, lebo v novom kniznom
rozhovore KdyZ za nas Buh netaha kastany z
ohné, ktory s vami viedla novinarka Renata
Kalenska, hovorite o tom, Ze kazda chvila dina
by mala byt ako vybruseny diamant. Ludom,
ktori sa nahlia do prace a s detmi do 3koly, sa
viak tie ranné chvile brusia len vel'mi tazko...
Samozrejme, iné moznosti ma trapisticky
mnich v klaStore a iné matka troch deti v
domdcnosti. Ale pozvanie prezit kazdu chvilu
naplno plati pre kazdého ¢loveka. Sice som
nikdy neZil v manzelstve, ale predstavujem si,
Ze aj zo vSednych chvil, akou je napriklad
umyvanie riadov, sa da urobit slavnost.

Ako? Mate na to recept?

Ked idem po tisicikrat elektrickou do prace,
nemusim sa nutne modlit, aby som tua chvilu
prezil ako sviatost. Napriklad aj pomocou
pravidla nejst na socialne siete pred 16.
hodinou. Niekedy som vo vozni jediny, kto
nepozera do mobilu. Rano je tak pre mna
CistejSie. A takisto plati, Ze najlepsSie myslienky
¢loveku napadaju prave vtedy, ked' len tak
sedi.

Cestou na Oravu som v aute pocuval Guns
N’Roses a pri piesni November Rain som
rozmyslal prave nad chvilami, ked’ v dusi
Cloveka nesvieti sinko, ale pada studeny
novembrovy dazd’. Ako najst diamanty aj v
tejto Spine a blate?

Nie sme anjeli ani roboti, ale ludia, ktori su na
svojej ceste raz hore a inokedy dole. Apostol
Pavol sice Filipanom napisal, aby sa neustale
radovali v Panovi, ale zarover vo Svatom
pisme ¢itame aj o tom, ako samotny Jezis




plakal nad Jeruzalemom a v Getsemanske;j
zahrade sa od hrozy a uzkosti potil krvou.
Dobré chvile striedaju zlé, patri to k sinusoide
Zivota. No ¢i uz sa Clovek citi tak, alebo onak,
nemala by uprostred jeho dni chybat
modlitba.

Preco?

Otazku, ¢o mi dava modlitba, novinari kladu
pomerne Casto. A vacsSinou Cakaju asi takuto
odpoved: Lebo ked sa pomodlim, tak sa citim
lepSie. Duchovni autori vSak varuju pred
modlitbou pocukrovanou eméciami.

Ano, st chvile, ked ¢lovek pri modlitbe
pocituje radost, pokoj a Boziu blizkost. Mne sa
to obcas stava, ked u nas v Lechoviciach idem
skoro rano odomknut prazdny kostol. To viak
neznamena, Ze prave takato modlitba je super
dobra. Naopak, nebo niekedy prerdza
modlitba, do ktorej sa mi nechce a pri ktorej
ni¢ necitim.

Je to akoby klopanie na nebesku branu, ako
spieva Guns N’Roses...

Dekan jednej nemenovanej humanitnej
fakulty mi raz povedal, Ze takmer vsetci ich
$tudenti maju psychoterapeuta. A tridsat
percent z nich ma este aj psychiatra. Niekto by
na to mohol reagovat, ze prave modlitba je
prostriedok, ako znovunadobudnut vnatornd
rovnovahu. Podobne ako mdzu pomdct dve
deci bieleho vina ¢i meditacia na jogomatke.
LenZe o tom nie je modlitba.

A o com je?

Evanjelista Lukas zachytdva JeZiSove slova: ... o
€o skor da nebesky Otec Ducha Svatého tym,
¢o ho prosia. Vysledkom modlitby nema byt
vnutorna rovnovaha ani viac penazi na uUcte,
ale Duch Svaty. A, ano, vedlajsim efektom
potom mdze byt aj vnutorna rovnovaha. Nie
vsak naopak.

Zidovsko-krestanska tradicia kazdému z nas
pripomina, Ze prave na nasom Zivote zalezi.
Nejde vsak o Zivot pre seba samého, carpe
diem, ale o zodpovednost posuvat veci
dopredu. Ak sa ndm to aj nepodari, ale mame
sa o to aspori pokusit. Mame zodpovednost za

svet, za dary, ktoré sme dostali. Boh a ¢lovek
dokoncuju stvorenie sveta ruka v ruke.

Vy vsak casto hovorite o tom, Ze najma
mladym fudom chyba odvaha prebrat
zodpovednost za svoje Zivoty, za spolo¢nost,
za svet.

Psycholdgovia hovoria, Ze kazda rodina je
svojim spdsobom patologicka, vSsade najdeme
nejakych kostlivcov v skrini, pretoZe nikto z nas
nie je svaty. Dom Samuel, opat trapistického
klastora v Novém Dvore, hovori, ze dospelym
sa Clovek stane az vtedy, ked dokdze odpustit
svojim rodi¢om. To je velmi silnd myslienka.

Musime si dat velky pozor, aby sme
neprefriukali svoj Zivot s ponosou, Ze vsetko
mohlo byt ina¢. Keby sme sa narodili inym
rodicom, keby sme sa nenarodili na Slovensku,
ale v New Yorku... Treba hrat s kartami, ktoré
mame na stole. Z tehal, ktoré sme dostali od
Boha, mdzeme postavit chliev, ale mézeme z
nich postavit aj katedralu. Je to len na nas.
Je na tom dnesna generacia horsie ako
predchadzajuce?

Domnievam sa, Ze nemozno porovnavat celé
generacie, pretoze v kazdej z nich sa najdu
hrdinovia aj zbabelci.

Vy po6sobite medzi vysokoskolakmi ako
pedagdg a zaroven ako katolicky knaz. Je
cirkev prostredim, ktoré dokaze vychovavat
hrdinov? Alebo uz na toto poslanie
rezignovala?

Statistiky o putnikoch do Santiaga de
Compostela hovoria o tom, Ze ich pocty v
poslednych rokoch stupaju. Samozrejme, s
vynimkou obdobia pandémie. Co je viak
obzvlast zaujimavé, stipa pocet tych, ktori sa
nedeklaruju ako veriaci. Pripomina mi to stada
zebier, ktoré na africkych savanach migruji za
vodou. Citia, kde je Zivot — v kostole, vo
svatostanku.

Takze si nemyslim, Ze by sme sa v cirkvi mali
nejako Specidlne zamerat na budovanie
mostov alebo otvdranie okien smerom k
mladym, ale skér by sme sa mali usilovat byt
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laskavi voci tym, ktori k nam z réznych stran
prichadzaju.

A zaroven si myslim, Zze by sme si v cirkvi mali
zakazat davat druhym nevyZiadané rady. Lebo
v tom sme velmi zruéni — poucat druhych, ¢o
by mali alebo, naopak, nemali robit.

Média oblubuju porovnavanie, konflikt, a tak
obcas celim otazkam, aby som okomentoval
nejaky vyrok Dominika Duku alebo iného clena
biskupskej konferencie. Ja to odmietam — hoci
svoj ndzor mam —s tym, Ze jedinym ¢lovekom,
ktorého v cirkvi mézem zmenit, je Marek
Vacha. To je moja uloha.

Ale taky Tomas Halik, vas kolega z prazskej
akademickej farnosti, zasa svoj nazor povie
nahlas rad.

S Tomasom sme sa o tom niekolkokrat
rozpravali a v zasade sme sa zhodli, Ze sa
nezhodneme. Aj ked' do istej miery mam pre
jeho verejné vyjadrenia pochopenie.
Povazujem ich za urcitu formu spatnej vazby
smerom k hierarchii. Ale ako piSe apostol
Pavol, cirkev ako telo Kristovo ma vela buniek,
tkaniv, organov a kazdy z nich ma ina ulohu.
M6j obltdbeny rabin Jonathan Sachs hovori:
Nikdy nerozpravajte o druhych v zlom a straste
sa tych, ¢o tak robia. Je to ostré vyjadrenie,
nikomu ho nevnucujem, ale ja osobne sa
snazim podla neho Zit. V duchu tychto slov
preto nechcem kritizovat ani tych, ktori
kritizuju cirkev.

Vacsi vyznam vidim v tom, Ze vycestujem na
Oravu a urobim tam predndsku pre farnikov,
ako sa pustat do jednych alebo druhych.
Ked'sa este vratim k vasej novej knihe,
hovorite v nej, Ze mordlka nie je nauka o
hriechoch, najma proti Siestemu Boziemu
prikazaniu, ako si to mnohi myslia, ale Ze je
to nduka o umeni zit. €im to zdévodriujete?
Urcite nechcem zlahé&ovat veci, na ktoré sa
vztahuje Sieste prikazanie. Myslim si v3ak, Ze
som dospel do bodu, ked' radsej budem dnes
Celit kritike, Ze som konzervativny, ako by som
mal zajtra pocuvat, Ze som podlahol tlaku
doby.

Zaroven mam vsak pocit, akoby sme v
obrovskej knihe Zivota po stykrat citali nejaku
poznamku pod ciarou a nevsimali si zvySok
textu.

A ten ndm hovori o com?

Prikazy Desatora su ako navod na pouzitie,
ktory ak si neprecitame, mézeme do Zivota
kopat, kolko len chceme, ako do pracky, no
nebude fungovat. AZ nakoniec si celi vyCerpani
sadneme, vezmeme ten navod do ruk a
uvedomime si, Ze to nie su obmedzujuce
prikazania, ale rampa, vdaka ktorej moze
raketa nasho Zivota letiet k nebesiam.

Nie je to o tom, Ze pan farar bude na nas
kricat od kazatelnice, aby sme nekradli a
neklamali, ale je to o zisteni, Ze ten najvacsi
poklad nemusime hladat kdesi daleko, lebo ho
mdame priamo vo svojom srdci.

Nie nadarmo Zalmisti zdéraziuju, ze
Hospodinove prikazy su sladsie ako med a
cennejSie nad zlato. O nejakom oby¢ajnom
zdkonniku by Cosi také asi nepovedali. A Tomas
Akvinsky k tomu neskor doddva, Ze moralka je
byt $tastny Stastim, akym je Stastny Boh. K
tomuto stastnému Zivotu je pozvany kazdy z
nas.

Vam sa uz podarilo najst recept na $tastny
Zivot?

Ked som bol mladsi, mal som potrebu chodit
na Antarktidu, aby som prezil intenzivny
zazitok BoZej blizkosti. No dnes sa uz tesim na
to, ked' mi raz bude stadit vyjst pred faru,
pozriet sa na pupavu alebo na motyla a
upadnut z toho do extazy. Zatial sa to este
nedeje, ale pravdou je, Ze ¢im som starsi, tym
viac dokazem Zasnut nad tymto svetom.

Tak nasli ste uz ten recept?

Nenasiel, stale som na ceste, stdle mam v sebe
ten augustinovsky vnutorny nepokoj, ktory ma
Zenie vpred. Ale v krestanstve je to naozaj tak,
Ze nikto sa nem0ze postavit a povedat, Ze uz
vsetko vie a dosiahol ciel.

Teoldgia ma byt poznavanie Boha. A pre
Semitov poznanie znamenalo preniknutie do
vnutra, neoddelitelné spojenie. Nemozem



poznat Boha, ked'si o iom precitam dve knihy.
Nemozem poznat manZelstvo, ked'si precitam
nejaku prirucku. Je to otvoreny proces,
vzruiujlca cesta bez konca, pretoze hibka
Bozieho bohatstva, mudrosti a vedomosti, ako
to piSe apostol Pavol v Liste Rimanom, je
neprebadatelna.

Ako do toho vietkého zapada smrt? Nakolko
sa popri umeni Zit uéit aj umeniu umierat?
Zidovsko-krestanska tradicia bez najmensich
pochyb veri vo vecny Zivot. Ale zaroven je
velmi skipa na opisy toho, aké to tam raz
bude. MozZno preto, aby si ¢lovek bol neustale
vedomy toho, Ze najdolezitejSou je prave
pritomna chvila. Aby sa nestalo, Ze popri
priliSnom uvaZovani o ve¢nom Zivote nam
pomedzi prsty pretecie Zivot pozemsky.

Kazdy den sa vSak v Zdravase modlime: ... pros
za nas hrieSnych teraz i v hodinu smrti nasej.
Raz nadide chvila, ked'sa to ,teraz” a ,,hodina
smrti nasej“ pretnu v jednom okamihu. No
kym stredoveky clovek sa obaval nahlej a

nekajucej smrti, my by sme dnes najradsej
umreli uprostred videohry.
Zidovsko-krestanska tradicia je vyborna a
osviezujlca v tom, Ze popri zodpovednosti za
pozemsky Zivot neustale zdérazfuje aj vecny
Zivot. Kazdy pritomny okamih tak mame zit
sub specie aeternitatis — z hladiska vecnosti.
Strom padne tam, kam sa naklana; clovek
umrie tak, ako Zije.

Osem rad Marka Orka Vachu mladym ludom
Nebojte sa snivat.

Citajte, diskutujte, cestujte.

Experimentujte. Nebojte sa riskovat, nebojte
sa chyb.

Pracujte a pracujte tvrdo.

Myslite na druhych, lebo dvere ku $tastiu sa
otvaraju smerom von.

Zvyknite si na to, Ze mate aj nepriatelov a veci
nejdu tak, ako by ste chceli.

Budte vdacni.

Majte zmysel pre humor a sebairdniu.

Cicava | Komdrany | Memik,
Po (Pona'e[o&SvdtéIi(:[ Ducha — NajsvitejSia Trofica | Odporiicany sviatok,
17.30 *ZBP Janka s rodinou 19.00 *ZBP Anna 3 p
20.5. (196 w[ac“eéowi ) (- anovd) 16.00 na vimysel ABU
Ut Svidti velki krdli a apostolom rovni Konstantin a Helena
21.5. | 8.00 +Michal, Jozef, Imrich, Jdin | |
St Sviity mucenik Bazilisk — dett sv. Sarbela — pomazanie olejom a icta refikyil
22.5. 18.00 +Jozef | |
St Prepodobny otec a vyzndvac Michal, synadsky biskup
23.5. 18.00 +AZbeta (r.Gerovd) | |
@ Prepodobny otec Simeon z Obdivuhodného vrchu
= 8.00 +Hedviga, Rudolf ‘
So Tretie ndjdenie hlavy svitého prorokg, predchodcu a Rrstitela Jina
25.5. | |
Prvd nedela po Pitdesiatnici — VSetkych Zbierka na opravu
Ne svitych chrdmu
26.5. * —~ e —
9.15 *ZBP Q:"rantzse& 7.30 Z@G’ ju’[za 11.00 *za farnost
Kopco (r.Tomoryovd

Umysel modlithy: za mier na Ukrajine a vo svete.

Buducu nedel'u je archieparchialna odpustova slavnost’ v Krasnom Brode.



