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Co méze byt lahsie a prirodzenejSie, néz...

... neZ proste iba byt synom Boha, byt BoZim
dietatom?

Dokdze to kaZdé dieta, kazdé malé dieta! MozZno aj
preto JeZis povedal, Ze "ak sa neobrdtite a nebudete
ako deti, nevojdete do nebeského krdlovstva." (Mt
18, 3). Lebo dospel veci zbytocne komplikuju a
nevedia byt ako deti. A potom byt detmi je pre nich
neskutocne tazké. Dieta sa svojho otca neboji, nie
dobrého otca - a Boh prdve takym je. Dieta sa tplne
samozrejme na svojho otca spolieha, nie je na tom
ni¢ tazké, robi to prirodzene. Dieta sa od svojho otca
uci. Viie, Ze je dieta a nic nevie, a vie, Ze otec je mudry,
staci ho pocuvat a napodobriovat. Dieta sa hrd a
neriesi seba. Naco aj? Md predsa otca...! Dieta sa
chvdli svojim otcom. Nie sebou, ved'je este len dieta,
ale svojim otcom. Obdivuje ho. Proste je dietatom, s
takou prostotou a lahkostou, akd si len viete
predstavit. A prave tak lahké a prosté je naozaj
krestanom byt. Zijeme nieco prosté, radostné,
pretoZe je to slobodné a prosté strachu, prosté bicov
a nahdriacov tohto sveta za vecami tohto sveta v
neustdlom zdpase a porovndvani sa jeden s druhym,
v neustdlom strachu a ustarostenosti od seba.
Viskutku je to Zivot o ktorom hovori JeZis, "pozrite sa
na nebeské vtdky: neseju, ani neznu, ani do stoddl
nezhromazduju, a vds nebesky Otec ich Zivi" (Mt 6,
26). Tazké to je len vtedy, ak sme nejakou formou
dospeldkov, nejakd forma tinedZerov, ktori chcu byt
za kaZdu cenu akoZe dospeli a do svojim otcom
neustdle zdpasia. Potom hej, potom krestanstvo je
tazké a neznesitelné. Preto musime v tuto novu
identitu uverit. Toto je podstata krestanskej viery:
"Pozrite, aku velku Idsku nam daroval Otec: voldme
sa Bozimi detmi a nimi aj sme" (1Jn 3, 1). Stdle
nardZame na to isté, na zdkon identity, Ze totiZ
krestanstvo nie je Zdkon, ved'Kristus "zrusil zakon
prikdzani, spocivajuci v nariadeniach, ktory bol
svojimi nariadeniami proti ndm a prekdzal nam" (Ef

2, 15; Kol 2, 14), pretoZe nemenil identitu, len
prikazoval starému clovekovi Zit po novom,
hriesnemu byt svitym, pozemskému nebeskym. "Ale
teraz sme oslobodeni od zdkona, lebo sme zomreli
tomu, ¢o nds drzalo v zajati, aby sme tak sluZili po
novom, v Duchu, a nie po starom, podla litery" (Rim
7, 6). Krestanstvo sa nedd praktizovat, nedd sa
dodrziavat, da sa krestanom - CiZe synom, dcérou
Boha, bohom na obraz a podobu Boha - iba byt. Je to
identita, nie zakon. Alebo tym si, alebo tym nie si.
Alebo si svetsky, telesny, ZivociSny cloveka, ktory sa v
niecom snaZi chovat, spravat, tvdrit ako syn Boha, a
to je pokrytectvo, pred ktorym JeZis varuje. Alebo si
nebesky clovek, syn Boha, ktory uz len nakrdtko
prebyva na zemi a uprostred sveta Zije nebesky Zivot
a kond BoZie veci. Jedno z tych dvoch!

To prvé je tazké, v konecnom désledku nemozné a do
Zivota to nevedie, ved'sami a slobodne sa
rozhodujeme ostat vo svete, predsieni to Pekla.

To druhé vedie do Zivota a je to vo svojej podstate
lahkeé a prijemné a krdsne, dokonca aj ked'celime
nenavisti a prenasledovaniu zo strany sveta. Tak o
tom hovori JeZis: "Podte ku mne vsetci, ktori sa
namdhate a ste pretaZeni, a ja vam dam odpocinut.
Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo mna...
Moje jarmo je prijemné a moje bremeno lahké." (Mit
11, 28.30). A inde o tejto identite Pismo piSe, Ze "jeho
prikdzania nie su tazké. Ved'vsetko, ¢o sa narodilo z
Boha, premdha svet. A tym vitazstvom, ktoré
premohlo svet, je nasa viera." (1Jn 5, 3-4).

Vnttornd kontemplativna modlitba micania je tu,
aby ti vyvetrala hlavu od vSetkych moznych
konstruktov a iluzii, aby si mohol uvidiet Skutocnost,
ktorou je tvoje BoZie synovstvo, ako vravi aj Pismo:
"videl i uveril" (Jn 20,)

Sviitostje...

...spolocné dielo Boha a ¢loveka. Svéitost nemad
zmysel vo svete, len ak chceme Zit'v Krdlovstve ndsho

Otca v Nebi—a to si nembzeme dat, musi ndm to byt
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dané. Sviitost vo svojej plnosti znamend byt v Bohu
zboZsteny, a aj to je nieco, Co si nembZeme dat sami,
méZe ném to byt iba dané. Ale sucasne plati, Ze v
oblastiach rozumu a véle sa my sami musime
rozhodnut a potom nielen rozhodnut, ale si aj
navyknut mysliet, byt, Zit a konat ako Boh, nds Otec.
A to znamend aj Uplne sa oslobodit od sveta a
zavislosti na riom a tuzZob po riom, aby sme bez
prekdZok a obmedzeni mohli takyto byt. Ako hovori
sv. Maxim Vyzndvac v 7. storoci, ,Idska je takd
dispozicia mysle, ktord nicomu neddva prednost pred
poznanim Boha. Ale tento stav ldsky nikdy neméze
dosiahnut ten, kto je duchom pripttany k nejakym
pozemskym veciam. Kto sa naozaj a z duse rozluci

s vecami sveta a cely bez pretvdrky sa vloZi do sluzby
ldsky k bliznemu, rychlo sa zbavi vsetkych vasni

a chyb a stane sa tcastnikom BoZej Idsky a BoZieho
poznania. Kto v sebe uz dosiahol BoZiu ldsku, neunavi
sa a neochabne v nasledovani svojho Pdna, Boha,
podla svéitého Jeremidsa, ale kaZdu ndmahu, potupu
a krivdu zndsa vyrovnane a vébec nikomu neZela zlo."”
Svetskému clovekovi, ktory je zvyknuty na vizenie
sveta a ktory svoje sputanosti a otroctvo povazuje za
Zivot a jeho uZivanie si, by tieto slovd zneli hrozne. Ale
my uZ sme spoznali, o kolko je Boh a Zivot s nim lepsi,
neZ toto vdzenie. ,,Boh velmi prevysuje to, o sadm ako
pdvodca stvoril. Preto kto opusta Boha, hoci je
nesporne najlepsi, a odddva sa horsiemu, ukazuje, Ze
si Boha vazi menej ako to, ¢o on ako pévodca stvoril,”
vysvetluje sv. Maxim, a my tomu uZ rozumieme. Aby
sme tuto slobodu dosiahli a v nej dosiahli aj plinost
Vecného Zivota, musime aj sami priloZit ruky k dielu
nasho oslobodenia, ako nabdda aj Apostol: ,, Bojuj
dobry boj viery a zmocni sa vecného Zivota!” (1 Tim
6, 12). To znamend aj rozumne a spravne vyuzivat
primerané ndstroje, ktoré za tymto ucelom mdme,
ako pochopil aj Daniel ked'z nich spomina konkrétne
pokdnie a lutost, modlitbu a pést. Koncil v
dokumente Lumen gentium tieZ v krdtkosti vyratuva,

ktoré a aké ndstroje nam Boh v Cirkvi na dosiahnutie
svdtosti a dokonalosti daroval.

e pocuvat BoZie slovo”— pretoZe,,Cirkev vZdy mala v
Ucte BoZie Pisma tak, ako samo Pdnovo

telo. Ved'v posvidtnych knihdch Otec, ktory je na
nebesiach, ide s velkou Idskou v ustrety svojim

detom a prihovdra sa im. A v BoZom slove je takd sila
a ucinnost, Ze ono je pre Cirkev oporou a

Zivotnou silou a pre deti Cirkvi posilou vo viere,
pokrmom duse, Cistym a nevysychajticim prameriom
duchovného Zivota. Preto obzvldgst o Svéitom pisme
plati:,,Zivé a ucinné je BoZie slovo” (porov. Hebr 4,
12),,,0no md moc budovat a dat dedicstvo medzi
vsetkymi posvdtenymi“ (Sk 20, 32; porov. 1 Sol 2,
13).”(DV 21), hovori iny dokument Koncilu, Dei
verbum. Tradicne sa denne venujeme Pismu
Svétému v skripture, 10 aZ 15 minutach prostého
Citania Pisma na pokracovanie denne, a potom
hibsie, uz vzdy len jednej jeho kradtkej casti, v
rozjimani, napriklad na spésob lectio divina.

e pomocou BoZej milosti uskutocriovat BoZiu volu“—
to je dbleZitd pozndmka! PretoZe Uplne sa

Zladit s Bohom, je Jeho vélou, Cize myslenim a
konanim, je nielen ciel. Je to aj ndstroj a prostriedok
nasho rastu. Ved'cim viac sme takto s Bohom
Zladeni, tym hibsie s Nim Zijeme, tym viac sme v Nom
a On v nds. A to znamend, Ze Ho aj stdle viac
spozndvame, takto priamo, bezprostredne, tym, Ze
spolocne s Nim Zijeme. Alebo inak, ako sa najlepsie
naucit Zit s bohom, nez tak, Ze Zijeme s Bohom? A
ako najlepsie Boha pozndvat, neZ s Nim takto
spolocne Zit a konat? A zaciatkom toho je prave
Pismo svdté. , Tolle et lege,” vezmi a Citaj, touto vetou,
ktoru sv. Augustin, vtedy este neveriaci pohan, pocul
zazniet, sa zacala cesta jeho obrdtenia a svitosti. Ak
tuzime Boha poznat a Zit's Nim, potom vziat Pismo,
zacat ho Citat a uskutocriovat, ¢o v fiom pocujeme
Boha hovorit, je overeny zaciatok tejto cesty!



» Casto pristupovat k sviatostiam, najmd k svétému
prifimaniu, a zucastriovat sa na posvéitnych ukonoch”
— pretoZe v nich nds posvéicuje (CiZe zboZstuje) a
premieria Duch Svéity. A zase to suvisi s
predchddzajuicim, ved' premenit nds méZe len
natolko, nakolko premeneni byt tuzime! A
premeneni tuZime byt len natolko, nakolko skutocne
dychtivo Studujeme ucebnicu a ndvod tejto premeny,
Pismo Svdté a nakolko sa aj sami podla neho
menime tym, Ze to, Co Citame, aj kondme.

e wytrvalo sa venovat modlitbe” — ktord je
rozhovorom s Bohom. Bez toho, aby sa ndm

Boh vo sviatostiach daroval, nemali by sme sa s kym
rozpravat. Ale zase bez toho, aby sme si modiitbe,
obzvlast rozjimavej a potom vnutornej a
kontemplativnej na takéto spolocenstvo s Bohom
navykali, by sme nedokdzali efektivne prijimat milost
spolocenstva s Bohom, ktoru vo sviatostiach
dostdvame.

e ... sebazapieraniu...”— CiZe askéze, ktord je prdcou
na presne tej slobode, o ktorej sme poculi

hovorit sv. Maxima. Cielom askézy nie je len nejaky
sebazdpor, ale skutocnd sloboda, kedy sa

oslobodzujeme od kaZdej pozemskej tuzby a
zavislosti, aby sme tak stdle viac a nakoniec uplne
mohli patrit Bohu, a Boh ndm a naplnit nds Sebou!
Askéza je nevyhnutnd a neoddelitelnd

sucast nasej cesty k spdse, ako hovori aj Apostol:
,,Krotim svoje telo a podrobujem si ho, aby som
azda, kym inym kdZem, sam nebol zavrhnuty.” (1 Kor
9,27).

e ... aktivnej sluZbe bratom... “— pretoZe vsetko toto
smeruje k tomu, ¢o ndm prikdzal JeZis: ,,Nové
prikdzanie vam ddvam, aby ste sa milovali navzajom.
Aby ste sa aj vy vzdjomne milovali, ako som ja
miloval vds. Podla toho spoznaiju vsetci, Ze

ste moji ucenici.” (Jn 13, 34-35). Ak by sa nase usilie
takto neprejavovalo, potom to, Co Zijjeme,

nie je krestanstvo, bdr sa nari aj podobd. Lebo, ,,kto
nemiluje, ostava v smrti” (1Jn 3, 14).

e ... a cviCeniu sa vo vsetkych cnostiach”— Cize

v ndvykoch Uplne samozrejme a automaticky

takto ako syn, dcéra Boha mysliet, reagovat, konat,
milovat nielen vrticne, ale aj rozumne,

aby to inym prindsalo prospech

Citava Komdrany Mernik,
®o ) Svdtj a ve[R?" povnd,é&)/{, o
144, Svity Martin Vyzndvac, rimsky pdpeZ
| | 18.00 LYPD
Ut Svity a velky utorok,
154. Sviti apostoli Aristarch, Prudent a Trofim
S ‘S'vata - o ZdrZanlivost od mésa
St Svité mucenice a panny Agapa, Irena a Chionia
164 17.15 spoved”
o 18.00 LVPD +Peter
(r.S¢epanikovd)
Swvity a velky Stvrtok,
St Prepodobni otcovia Simeon z Perzie a_ARRakios
- 18,30 Strasti - utierers 17.00 \)Stz’astz - utierert 16. OQ ’Ve'[ kd vecierert
velkéfio piatku vel, &eﬁq pza't&u s [zturgzqu,@azz[a
(0. Martin Simko) Velkého




Prisny post —
Svity a vel E}? piatoﬁl zdrZanlivost od mdsa,
Prikdzany sviatok, mlieka, vajec s péstom
@ Zbierka na BoZi hrob
18.4. (%
T 14.30 Krdlovské
16.30 Velkd veciereri . . .
s wlogenim vlasenice do | uloZenim plascenice do |  hodinKy a uloZenie
p £ bu hrobu (0. Martin Simko) |  plascenice do hrobu
So Svdtd a velkd sobota
19.4 17.00 Velkd veciereri
| s liturgiou Bazila Velkého
Svdtd a velkd nedela Paschy — Svetlé Kristovo vzRriesenie
y
L . 5.30 VzKriesenie
pe | 600 ‘Z;i:(;{(z)r{zﬁrziztzrﬁlr;esema 6.00 Liturgia 9.15 VzRriesenie
204. | ' g | *ZBP Kamil Bohd¢ | s liturgiou *za farnost
ZBP Danka Kochanovd . . ; s
Potelinanic jedl PoZehnanie jeddl a poZehnanie jeddl
J (0. Martin Simko)
Prikdzany sviatok,
Svetly pondelo Myrovanie
Po Yy P
Sprievod oRolo chramu
2l 9.15 *ZBP Jozef 11.00 *ZBP Kamil 7,30 *za famost
Ragancik, Bohd¢ '
Ut Svetly utorok, | Odporiicany sviatok,
22.4 18.00 +Jozef, AlZbeta,
o Andbrej (1. Begalovd)
Svetld streda; Svity a slavny velRomucenik, triumfdtor e
St & Borvorea Juraj Odporiicany sviatoR,
234. | 16.30 *ZBP Michal, Iveta 18.00
(r.Janockovd) '
St Svetly stvrtok,
244. | 18.00 +Jozef (nThicovd) | |
@i Svetly piatok, | Volnica
254. 18.00 +Jdn (r.Svarnd) | |
So
26.4 Svetld sobota
e Druhd nedela po Pasche — o Tomdsovi |
9.15 *ZBP Anna, Patrik, 7.30 *ZBP Michal
274. ) ; 00 * 3
(- Thcovd) (r-Candikovad) 11.00 "za farnost

Umysel modlitby: za mier na Ukrajine a vo svete.
V piatok a v sobotu bude moznost” adoracie pri hrobe. Bude potrebné sa zapisat’ do pripraveného zoznamu.
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