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Co sa narodilo z Ducha je duch

WVietor veje, kam chce; pocujes jeho Sum, ale
nevies, odkial prichadza a kamide. Takjeto s
kazdym, kto sa narodil z Ducha” (Jn 3,8). Tieto
slova z evanijelia sv. Jana hovoria o dalsej
podstatnej biblickej rte, podla ktorej mozno
poznat krestana: Kristov ucenik je ako vietor!
Co to konkrétne znamena? Aké znaky tohto
Zivlu ma mat Kristov vyznavac?

Ked'sa povie ,vietor”, v prvom rade sa nam
vybavi pohyb. Vietor nikdy nestoji na mieste,
stale kamsi smeruje. S jeho povahou sa
nespajaju vyjadrenia: nehybat sa, stét,
zotrvavat na jednom mieste. Rovnako je to aj s
krestanom. Krestan je stale na ceste, neviaze
sa na ziadne miesto, nikde sa nezasedi.
Povaha vetra ako pripadny obraz nasho Zivota
sa nam vidi velmi nepohodiny a nevyhodny.
Ved kazdy clovek si uz prirodzene hlada nejaké
stabilné a vyhodné miesto na zemi, ktoré by
mohol nazvat svojim, kde by sa usadil, kde by
sial a zbieral Urodu a spokojne, bez problémov
Zil. Tento ludsky idedl sa vSak v Ziadnom
pripade nemdze spajat s predstavou krestana.
,Ved nasa vlast je v nebi. Odtial oéakavame aj
Spasitela Pana JeZisa Krista“, hovori sv. Pavol v
Liste Filipanom.(3,20) Ako kedysi Abraham,
putujlci z miesta na miesto, aj krestania podla
listu Hebrejom vyznavaju, Ze ,,sU na zemi iba
cudzincami a putnikmi. A ked'takto hovoria,
naznacuju, Ze hladaja vlast. Ved keby boli mali
na mysli tu, z ktorej vysli, mali dost ¢asu vratit
sa. Ale oni tuZia po lepsej, to jest po nebeskej”
(11,13-16). Kto ma vlast, ale v nej nebyva, je
eSte len na ceste do nej. Svoj Zivot Zije ako
provizdrium, jeho ustavi¢nou spolocnickou je

pominutelnhost. Nikdy sa velmi nezabyva na
jednom mieste, lebo vie, Ze o chvilu pbjde
dalej. Ako sa hovori, ,,stale sedi na kufroch”,
pripraveny na dalSiu cestu. Taka je duchovnost
krestana. Prave o takej hovoria Skutky
apostolov, ked opisuju Zivot prvych
spolocenstiev: ,nik z nich nehovoril, Ze nieco z
toho, ¢o mal, je jeho, ale vietko mali
spolocné” (4,32). Vo svetle tejto duchovnosti
musime chapat aj to, ¢o hovori svaty Pavol: ,A
tak, bratia, hovorim, cas je kratky, aby
napokon aj ti, ¢o maju Zeny, boli, akoby ich
nemali; ti, co placu, akoby neplakali; ti, ¢o sa
raduju, akoby sa neradovali; ti, o kupuju,
akoby nic¢ nevlastnili; a ti, Co uZivaju tento svet,
akoby ho neuzivali, lebo tvarnost tohoto sveta
sa pomina“ (1Kor 7,29-31). Zmysel uvedeného
je tento: Zite na tomto svete, uZivajte jeho
dobr3, ale neabsolutizujte ich! Nepovazujte
veci tohto sveta za boZstva, ktoré vam daju
Stastie! Neberte ich prili§ vazne. Robte vsetko
s akymsi vnutornym odstupom a nadhladom.
Srdce krestana je zakotvené iba v Bohu a jeho
nadej sa upiera k nebu. Tam je jeho vlast! A
preto sa krestan citi cudzincom na zemi, Zije
stdle vo vedomi, Ze vSetko pominie, a preto je
stale pripraveny ist dalej. Jezi$ hovori o vetre,
Ze nevies, odkial prichadza a kam ide. Tieto
slova nas privadzaju k dalSiemu nezvycajnému
aspektu povahy Kristovho ucenika. On
skutocne, akoby nevedel, kam ide. Ajv tom je
podobny Abrahdmovi. ,,S vierou posluchol
Abraham, ked'bol povolany, aby siel na
miesto, ktoré mal dostat ako dediéstvo; iSiel a
ani nevedel, kam ide” (Hebr 11,8).
Nasledovnik JeZiSa Krista vSak vie: Boh mu v
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Kristovi sltubil novy, nadherny Zivot. On vSak
nevie, aky bude jeho skutocny vysledok a
obraz. Tiez detailne nepozna konkrétne cesty
k nemu. Ale staci mu viera, Ze Boh, ktory robi
jeho dejiny, vedie ho tam pevnou rukou, tak,
ako kedysi ohfiovym a oblaénym stipom
viedol Izraela do zaslibenej zeme. Preto
krestan, iny projekt Zivota, okrem tohto,
nema. Samozrejme, Ze je slobodny, aby si
zariadil Zivot, ale je vZdy pripraveny zrieknut sa
svojho planu, a to bez nareku a Somrania
alebo ho zmenit, ak vidi, Ze Boh mu cez
konkrétne fakty hovori, Ze jeho plany su iné.
Pramen radosti krestana spociva v tom, Ze
objavuje a plni BoZiu volu a tuto nachadza
nielen v Bozich prikazaniach, ale vo vSetkom,
dobrom i zlom, ¢o prinasa kazdodenny Zivot.
JeziSov ucenik si vazi zdravie, ale choroba ho
nezlomi, chce mat aj postup v zamestnani, ale
prijme aj svoju degraddciu alebo to, Ze ho
nedoceriuju, chce pre svoje deti zabezpecit
studia, ale zostane spokojny, aj ked'sa
neuskutocnia. JeziSov nasledovnik je vtomto
vietkom slobodny! Nie je otrokom planov,
ktoré si vytvoril. Nechce ich uskuto¢nit za
kaZdu cenu a neupada do depresii, ked'mu
Zivot urobi Skrt cez rozpocet. Toto je znakom
skuto¢nej Kristovej slobody. Takuto slobodu
mal Jezi$ na mysli, ked obyvatelov BoZieho
kralovstva prirovnal k vetru: Vietor veje, kam
chce. Krestan sa neda nic¢im sputat, nicim
ovladnut. Jeho jedinym a centralnym bodom
je Boh a plnenie Bozej vble jeho jedinou
rozkoSou.

Vietor veje, kam chce; pocujes jeho Sum. V
tychto slovach je vyjadrené, ako sa javi jeho
chovanie navonok. Krestan, ktory ma povahu
vetra, pUta na seba pozornost. Zije ina¢ ako
jeho okolie, ma ind mentalitu, iné Zivotné
hodnoty, jeho duch je slobodny, je

nevypocitatelny ako vietor, je v ustavic(hom
pohybe, stile na ceste, a pritom Ziari Stastim.
Hla, tajomstvo, ako krestan svedéi o Kristovi uz
len svojim Zivotom.

Vietor veje, kam chce; pocujes jeho Sum, ale
nevies, odkial prichadza a kamide. Tak jeto s
kazdym, kto sa narodil z Ducha.” Krestan,
ktorého siluetu sme sa v tychto tvahach
pokusili nacrtnat, ma v biblickej terminoldgii
dve men3, ktoré su synonymom. Pismo o
rlom hovori ako o ¢lovekovi podla Ducha,
lebo, ako sme si vysvetlili, narodil sa zo
Svatého Ducha. Inde ho nazyva novym
¢lovekom, lebo jeho Zivot je novou
prirodzenostou narodenou z moci
vzkrieseného Krista, bez ktorého je nieco také
absolutne nedosiahnutelné a vo svete
nejestvujlce.

Zmyslat podla tela je smrt

Povedali sme si, Ze krestan, podla Pisma, je
¢lovekom duchovnym alebo novym ¢lovekom.
Jeho opakom je ¢lovek telesny alebo tiez stary
Clovek. Aj na obraz tohto starého sa nam treba
pozriet, a to urobime v dvoch nasledujticich
Gvahach.

Najprv vieobecnd definicia: Clovek telesny je
Clovek, ktory je dediénym hriechom odtrhnuty
od svojho Stvoritela, este neprijal vykupitelsky
Cin JeZisa Krista, je presvedceny, Ze sa moze
spasit, teda najst Stastie, vlastnymi silami, a Ze
toto Stastie najde aj mimo Boha.

Takymto ¢lovekom sme vsetci, okrem Panny
Marie, BoZej Matky, a ostaneme nim tak dlho,
kym nas Jezis Kristus nepremeni svojou
laskou, ktorej zdrojom je krst. V BoZich ociach
je posudok takéhoto cloveka velmi nelichotivy.
V Knihe Genezis je pred opisom potopy
nasledujlca Uvaha, ktorou Biblia vysvetluje,
preco Boh dopustil tuto znicujucu kataklizmu.
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,Ked'Pan videl, Ze fudska nerest na zemi je
velka a Ze vsetko zmyslanie ich srdca je
ustavi¢ne zlé, Pan olutoval, Ze stvoril ¢loveka
na zemi a bol skormuteny v srdci” (6,5).
Vsetko zmyslanie ich srdca je ustavicne zIé. To
znadi, Cokolvek si naplanujeme, na ¢okolvek sa
odhodlame, ¢okolvek urobime, nic z toho nie
je bezihonné pred Bohom. Na vsetkom je
pecat zla. Ina¢ povedané, vietko je poznacené
nasim egoizmom, lebo vsade a vo vietkom
hladame len seba! List Rimanom najprv
analyzuje moralnu situaciu pohanov a Zidov a
potom prichadza k nasledujucemu
zdrvujicemu konstatovaniu: ,Co teda?
PrevySujeme ich? VGbec nie! Ved' sme uz o
Zidoch i Grékoch vyhlasili, 7e vietci su pod
hriechom, ako je napisané: ,Nik nie je
spravodlivy, nik nie je rozumny, nik nehlada
Boha. Vsetci pobludili, v3etci sa stali
neuzito¢nymi: nikto nerobi dobre, veru,
celkom nik. Ich hrtan je ako otvoreny hrob,
svojimi jazykmi hovoria Istivo, za perami maju
jed vretenic, ich Usta su pIné kliatby a horkosti;
ich nohy su rychle prelievat krv, na ich cestach
skaza a nestastie; nepoznali cestu pokoja. Pred
ich o¢ami nieto bazne Bozej“ (3,9-18).
Nemyslime si, Ze tie slova sa vztahuji na
nejakych, podla nas, kapitalnych hriesnikov:
zlodejov, cudzoloZnikov, vrahov a podobne.
Pavol to hovori o vsetkych fudoch. Aj o tych
slusnych, Uctivych a ndboZensky zaloZzenych!
Ved kto viac sa v onych ¢asoch mohol
povazovat za poriadneho a nabozného
¢loveka, ak nie Zid?!

Aby sme pochopili vSeobecnu situaciu
Cloveka, uvedieme si este jedno velmi dolezité
miesto v Pisme svatom: ,,Ani nechapem, co
robim, lebo nerobim to, ¢o chcem, ale robim
to, o nenavidim ... chciet dobro, to mi je
blizko, ale robit dobro nie ... Podla vnitorného

¢loveka s radostou suhlasim s Bozim zakonom;
ale vo svojich tdoch pozorujem iny zakon,
ktory odporuje zakonu mojej mysle a robi ma
otrokom zékona hriechu (Rim 7,15.18.22n).

Z toho vyplyva velmi doélezity poznatok.
Cloveka telesného nemusime hned
podozrievat zo zlej vble, on ma pojem dobra,
tazi po riom, chcel by ho zrealizovat, ale nic z
toho nevychadza! Nemdze sa vymotat zo
svojho sebectva a hladania seba samého.
Svaty Augustin to po dlhoro¢nom bolestnom
hladani vyjadril svojim sldvnym a ¢asto
opakovanym vyrokom: ,Pre seba si nas stvoril
Boze, a nespokojné je nase srdce, kym
nespocinie v tebe!“ V jeho myslienke je
obsiahnutd zakladna pravda o ¢loveku: Clovek
je stvoreny Bohom, a jedine v iom mdze ndjst
svoje naplnenie, zmysel a stastie. Keby sme to
vyjadrili z opacnej strany, potom plati to, ¢o
povedal sv. Jan: ,Boh je laska“ (1Jn 4,16). Boh -
Laska teda stvoril ¢loveka pre lasku. Iba v nej,
to znamena, ked’ miluje a je milovany, naplno
realizuje svoje Clovecenstvo. A este inac:
Stvoritel nasu ludsku prirodzenost tak
usposobil, Ze iba v jeho laske k ndm a v nasej
laske k nemu v plnosti Zijeme, ako povedal sv.
Augustin, ,,odpocivame”.

Hriechom sa vsak ¢lovek pred touto laskou
zatvoril, ¢im sam sebe zasadil smrtelnd ranu.
Kazdy hriech je vlastne ,,antivyznanim viery“, v
ktorom Bohu povieme: ,Ty ma v skutocnosti
nemilujes, obmedzujes ma svojim zakonom a
moje dejiny robis zle! A preto si ja sam,
spoliehajuc sa na vlastné sily, lepsie zariadim
Zivot a ndjdem svoje stastie!” ZvySok je uz iba
konzekvenciou vyplyvajlcou z tejto nasej
strasnej, a pritom tak malo si uvedomovanej
avahy. Clovek nemoze 7it, ak jeho Zivot nie je
zakotveny v nejakej istote. V nie€om musi
najst oporu, istotu a lasku. A ak to nie je Boh,



¢lovek si musi najst inl pevnd pddu pod
nohami. Telesny clovek si napriklad nevie
predstavit $tastny Zivot bez pefiazi. Cim ich ma
viac, tym lepsie! Nahradkou vecnej lasky sa
mu stala laska ludska a uznanie od druhych.
Aby si to zaslzil, musi byt ,,niekym*, musi si
vydobyt postavenie, musi nie¢im
zaimponovat! A preto bude o tie veci bojovat
so vietkou energiou. Taky ¢lovek sa nazdava,
Ze ndjde zlatu bariu lasky v manZelstve av
rodine. Ni¢ naivnejSie ako takéto oc¢akavanie!
Nie je to vsak iba naivné, ale aj tragické.
Tragédia je v tom, Ze on ¢aka tu velkd,
neobmedzend lasku, ktori moze dat iba Boh
od muza, Zeny a deti, a neuvedomuije si, Ze
oni, tak isto zraneni hriechom, nielenze tuto

lasku dat nemézu, ale rovnako ju aj pozaduju
od neho! Nasim ustavi¢nym vyZadovanim
lasky v skutoénosti druhych vydierame a
ponizujeme a prindSa nam to iba
roz¢arovanie.

KedZe vsetky tieto veci su, podla nas,
bezpodmieneéne potrebné pre nase Stastie,
tuzime po nich za kazdu cenu. Bojujeme a
sme hlboko zarmuteni, ak sa v boji o to, ¢i
koncept Stastia sa bude realizovat, ukazeme
slabsi alebo porazeni. Toto vsetko su
mechanizmy, ktoré plodia starého ¢loveka
zahladeného do seba, egoistu hladajlceho
seba vo vSetkom!

Jestvuje nejaka cesta z tohto bludného kruhu?

Cicava Komdrary | Memik,
Po Switi otcovia Epifanios, cypersky biskup a Germanos, Ronstantinopolsky patriarcha
12.5. 18.00
- | vt mucenica Glykeria
P 18.00 +Ladislav, Emilia
(r.Staskovd)
St Polovica Pitdesiatnice; svity mucenik Izidor
14.5. 8.00 | |
St Prepodobny otec Pachémios VelKy
155, 8.00 | |
@i Prepodobny otec Teodor Posviteny ‘ ZdrZanlivost od mdsa
16.5. | 18.00 +Marta (r.Kopcovd) ‘ ‘
So Swity apostol Andronik,
17.5. | 18.00+Mdria (r.Miskatiovd) | |
Piata nedela po Pasche — 0 Samaritdnke
Ne Svdty mucenik Teodot z Ankyry
18.5. 9.15 *ZBP Dusian, 7.30 *ZBP Bedta, Patrik, . )
Maria (rVilenikovd) (v Matiovd) 11.00 *za famost

Umysel modlitby: za mier na Ukrajine a vo svete

Pripominame portdl dobrodinec.online. Pridand bola uz aj moznost trvalého prikazu, resp. platba
prevodom z uictu. Farnost’ Cicava ma k 10.5.2025 vyzbieranych 13% rocného prispevku a 15 darcov.




