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Ja nestastny ¢lovek!

V predchadzajlcej ivahe sme s pomocou Pisma
svatého hovorili o clovekovi, ktory este nie je spaseny.
Sv. Pavol ho nazyva clovekom telesnym alebo starym.
Dnes si na Uvod este kratko vysvetlime tieto pojmy.
\Wyraz telesny ¢lovek neoznacuje ¢loveka, ktory ma
nejaku Ziadostivost v sexudinej oblasti. ,Telo” je pre
Pavla pojmom ovela SirSim. Oznacuije celého cloveka v
jeho psycho-telesnej integrite. Cloveka, ktorého
prirodzenost v dosledku zni¢enia hriechom je zdrojom
vsemoznych (nielen sexudlnych) egoistickych tuzob.
Rovnako aj ten druhy vyraz stary ¢lovek nehovorio
Cloveku, ktory je stary vekom. ,Stary“ je preto, lebo
patri do starého poriadku sveta, ktory sice eSte
jestvuje, ba este aj bujne kvitne, ale smrtou a
zmittvychvstanim JeziSa Krista bol uz porazeny. Stcasny
poriadok sveta, plny nespravodlivosti, vojen, nasilia,
klamstva, IZi a egoizmu, nema najmensiu nadej, jeho
dni su spocitané, je odsudeny a bude zni¢eny!
NezadrZatelne smeruje k neodvratnej smrti - starne. A
spolu s nim ,,starne” kazdy ¢lovek, ktory je poznaceny
jeho mentalitou a vyznava jeho spdsob Zivota.
Skutocny, pravdivy, Stastny a vecny Zivot je prisiibeny
iba ¢loveku ,,novému“, ¢loveku duchovnému, o
ktorom sme hovorili v predchadzajucich katechézach.
Stat sa krestanom znamena prejst zo Zivota starého do
nového, od cloveka telesného k cloveku duchovnému!
Ako sa uskutocni tento prechod? Co treba robit, aby
sme boli novymi fludmi? Odpoved; na ktord sme
zvyknuti, je, Ze mame bojovat so svojimi chybamia
vasriami a zo vSetkych sil, pracou na sebe, vytvorit zo
seba krestana. Teraz prosim vSetkych, aby pozorne
nastrazili usi. Tato schéma je falosna! Vébec sa
nezhoduje s Pismom, ba Co viac, skresluje samu
podstatu krestanstva, ktorou je zadarmo dand spasa v
JeziSovi Kristovi! Kym p6jdeme dalej, este jedna
myslienka na tuto tému: Askéza a tzv. praca na sebe
ma samozrejme v zrelom krestanskom Zivote

nezastupitelné miesto, a predsa to nie je pricina, ktora
by v nas zrodila novy Zivot!

V Liste sv. Pavla Rimanom ¢itame: ,Ti, ¢o Ziju podla
tela, zmyslaju telesne, ale ti, €o Ziju podla Ducha,
zmyslajui duchovne. A zmyslat podla tela je smrt, kym
zmyslat podla Ducha je Zivot a pokoj. Ved zmyslat
podla tela je nepriatelstvom voci Bohu, lebo sa
nepodriaduje BoZziemu zakonu - a ani sa nemoze” (8,5-
7). Sv. Pavol hovori o ¢loveku podla Ducha a cloveku
podla tela. O tom druhom hovori, Ze sa chova ako Bozi
nepriatel, Ze je neposlusny jeho zakonu, ale hovori aj
to, Ze inac ani postupovat nemadze, hoci by aj cheel.
,Podla vnutorného ¢loveka s radostou suhlasim s
Bozim zakonom; ale vo svojich udoch pozorujem iny
zakon, ktory odporuje zakonu mojej mysle a robi ma
otrokom.” Tieto slova z toho istého listu (7,22n) nas
upozornuiju, Ze hriech neznicil iba nas, poviem, pravny
vztah k Bohu (dopustili sme sa nekoneénej urazky
Boha a sami nie sme v stave priniest rovnocennu
nadhradu), ale hriech sa stal aj katastrofou
existencialnou! Zasiahol totiz, Cloveka a tkvie v takej
hlbokej duchovnej strukture, Ze nemame najmensiu
$ancu dostat sa z tejto priepasti sami. Sv. Pavol na
mnohych miestach vyjadruje tuto pravdu, ked hovori
o vlade hriechu nad clovekom (por. Rim 3,9; 6,12;
6,14; 11,32) alebo o bezmocnosti ¢loveka (por. Rim
5,6) alebo, ked'¢loveka nazyva mrtvym pre hriech (por.
Ef 2,1.5). Pytam sa, kto uz videl mrtvolu, ktora by sama
seba oZivila?! Uz aj Stary zakon o tom hovoril, a takmer
na kazdej strane. Nezabldajme, Ze jeho knihy sa
zaoberaju vylucne Izraelom, narodom vyvolenym,
ktory poznal Boha, videl jeho skutky, narodom, ktory
Boh viac ako tisic rokov ucil a pozyval ku konaniu
dobra. A vzhladom na to sa Zidia z morélneho hladiska
nachadzali v ovela lepsej situdcii ako zvySok sveta.
Vychodiskovu poziciu k cnostnému Zivotu mali ovela
lepsiu. A predsa skutocnost bola celkom ind. Pozorny
Citatel Starého zakona si zaiste vSimne, Ze historia
Izraela je vlastne histdriou jeho ustaviéného hriechu.
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,Odo dnia, ked'ste wysli z egyptskej krajiny, az kym ste
neprisli sem, priecili ste sa Panovi“ (Dt 9,7). Tvrdeni
tohto typu su, v réznych obmenach, stranky
prorockych a historickych knih Starého zakona piné.
Proroci si v tomto, samozrejme, aktivnejsi. Ich
ustavicné karhanie a napominanie, ohlasovanie
trestov aj vyzvy na pokanie a obratenie st vsak ako
hadzanie ,,hrachu na stenu” Starocia ubiehali bez
akejkolvek ndpravy. Tato skutocnost priviedla
prorokov k ivaham nad pricinou tejto beznadejnej
hriesnosti fudu. Vtedy ¢itame u proroka Ozedsa aj
takyto wyrok: ,Ich skutky im nedovoluju vrétit sa k
svojmu Bohu, lebo v ich srdci je duch bezviadny“ (5,4)
Jeremias to vyjadril este jasnejSie: ,,Ci Etidpéan zameni
koZzu a leopard svoje pasy? Ako budete mdct konat
dobro wy, ked'ste privykli na podlost?“ (13,23).

Z tychto slov vidime, Ze problém je velmi vazny. Tkvie
tak hlboko, Ze nie je otdzkou dobrej alebo zlej vole
Cloveka, jeho prace na sebe alebo jej absencie. Tu sa
uz rysuje myslienka sv. Pavla o tyranii hriechu nad
kazdym clovekom. Musime uvézit, ze lzrael nebol
nejako vynimocne hriesny narod oproti ostatnym.
Izrael je prototypom celého fudstva. Rozdiel je iba v
tom, Ze Boh vyvolil jeho, a nie iny narod, a postavil ho
do svojho svetla, aby sa v jeho lucoch ukdzala temnota
hriechu este tmavsou a desivejSou. Boh chcel dejinami
tohto fudu ukazat, aki sme v skuto¢nosti vietci, aki
sme bezmocni, ak sa chceme dostat z otroctva zla
vlastnymi silami!

Hla, Boh pride a sam vas spasi

Stat sa krestanom znamend smrt starého cloveka,
Cloveka telesného a zrod cloveka nového,
duchovného. Vysvetlili sme si, Ze to nezavisi od nasich
sil, ndsho Usilia a prace na sebe. Pismo kategoricky
odmieta takuto cestu samospasenia. Ak sl uvedené
kroky ¢loveka daromné, aka je potom cesta ku
krestanstvu? Alebo inaé: Ako sa v ¢loveku zrodia
autentické krestanské postoje? Schopnost milovat
nepriatelov, neutekat od kriza, prijatie upokorenia
alebo posledného miesta, nezivit sa kazdy deri svojimi
planmi, ale volou BoZou, ktora sa ndm zjavuje v
konkrétnych udalostiach atd. Ako mozno k tomu
dojst? Prorodi, vidiac neti¢innost zmluvy uzavretej na
Sinaji, sucasne s nemoznostou vyplnit Desatoro v

praxi, predpovedali nové Casy, kedy Boh uzavrie s
[udstvom novd zmluvu postavenu na Uplne inych
zasadach.

Pocuvajme proroka Jeremiasa: ,Toto bude zmluva,
ktort po tychto drioch uzavriem s domom lzraela -
hovori Pan. Svoj zakon dam do ich vnutra a napisem
ho doich srdca ...UZ sa nebudu vzajomne poucovat a
brat bratovi nebude hovorit: »Poznajte Panal,
pretoZe ma vsetci poznaju od najmensieho po
najvacsich - hovori Pan. Lebo im odpustim vinu a na
ich hriech si viac nespomeniem” (Jer 31,33n).

Obsah a podstatu novej zmluvy Boh zjavil aj
Ezechielovi: ,,Dam vam nové srdce a nového ducha
vloZim do vas; odstranim z vasho tela kamenné srdce
a dam vam srdce z masa. Svojho ducha viozim do
vasho vnutra a spdsobim, Ze budete kracat podla
mojich nariadeni, zachovévat moje vyroky a plnit ich”
(Ez 36,26n). Obidva texty hovoria o tom, ¢o sme uz
vysvetlili. Po prvé to, Ze telesny ¢lovek sam od seba
nedokaze mat krestanské postoje, lebo ma srdce z
kameria, neschopné milovat. A po druhé, Ze pride Cas,
ked'Boh sam, svojou mocou a laskou, stvoriv
Clovekovi predpoklady, aby ho uspdsobil Zit podla
svojich prikazani. Bozi zakon uz pren nebude zvonka
nalozenym bremenom, ale prirodzenostou jeho srdca
a podla neskorSich JeZiSovych slov sladkym a
prijemnym jarmom. To v3etko urobi Duch BoZi, ktory
nam da nové srdce, srdce z masa, srdce schopné
milovat. Vidime teda, Ze uz v Starom zakone bola
nadrtnuta cesta ku krestanstvu, ktoré je tou
prisliibenou novou zmluvou. Aby sme ho prijali celou
svojou existenciou, je potrebné zakusit moc Boha,
ktory v nas urobi tu hlboku a radikalnu zmenu srdca.
Ked'teraz otvorime Novy zakon a vypocujeme si
svedectva prvych vyznavacov Krista, presvedcime sa,
Ze oni skutocne takto prezivali svoje prijatie
krestanstva a Zivot v riom. Svaty Jan uvadza tieto
JeziSove slova: ,Veru, veru, hovorim ti: »Ak sa niekto
nenarodi z vody a z Ducha, nemdZe vojst do Bozieho
krdlovstva«“ (Jn3,5). Vidime, Ze vstup do Bozieho
kralovstva, ktorym je krestanstvo, vobec nezavisi od
nas, od nasej snahy a namahy;, ale od nasho druhého
narodenia. Protagonistami tychto druhych narodenin
nie su, ako v pripade tych prvych, nasi pozemski
rodicia, ktori ndm dali prirodzenost pozemsku, ale



Duch Svaty a voda krstu, ktori ndm daju prirodzenost
nebesku. Ta ista myslienka je lapidarne vyjadrena v
Liste Titovi: ,,Spasil nas nie pre spravodiivé skutky, ktoré
sme my konali, ale zo svojho milosrdenstva; kiipelom
znovuzrodenia a obnovy v Duchu Svatom* (Tit 3,5). Tu
vidime eSte viac: naSe vykupenie sa uskutoéni bez
ohladu na nase zasluhy, iba i¢inkom Ducha, ktory nas
skrze kupel krstu celkom obnovi. Okrem pojmu
druhého narodenia pouziva Novy zakon este silnejsi
vyraz, aby objasnil tajomstvo vstupu do krestanstva, a
to je nové stvorenie. Viypocujme si o tom dve
myslienky sv. Pavla z listov Galatanom a Efezanom:
,,Lebo ani obriezka nie je ni¢, ani neobriezka, ale nové
stvorenie” (Gal 6,15). ,,Spaseni ste milostou skrze
vieru; a to nie je z vas, je to Bozi dar: nie zo skutkov, aby
sa nik nevystatoval. Ved'sme jeho dielo, stvoreni v
Kristovi JeziSovi pre dobré skutky, ktoré pripravil Boh,
aby sme ich konali“ (Ef 2,8-10). Tretim velmi vystiznym
oznacenim tohto faktu je termin: byt vzkrieseny spolu
s JeziSom Kristom. ,,Hoci sme boli pre hriechy mrtvi,
oZivil nés s Kristom - milostou ste spaseni - a s nim nas
vzkriesil (Ef 2,5n). To znadi, pred tym sme sa podobali
mrtvole, ktora pre svoje vzkriesenie neméze urobit
vonkoncom nic. Na to je potrebna moc Boha, ktory
jediny mdZe vrétit Zivot. Teraz uz vieme, ako sa rodi a
funguije krestanstvo. Schopnost Zit evanjelium si
nemozno vsugerovat alebo vyprodukovat zo seba. To
méze dat iba Boh, a iba ako dar! Krestansky Zivot je
ovocim, ktoré sa rodi zo skutocnosti, Ze Boh nas svojou
mocou po druhy raz zrodi, obnovi a vzkriesi z mrtvych!

,,MuZovia, bratia! Co mame robit?

Schopnost Zit evanjelium je dand krestanovi zo
skutocnosti, Ze Boh ho znova stvoril, znova zrodil,
vzkriesil z mrtvych spolu s JeziSom Kristom. Tieto tri
vyrazy ilustrujice povahu tohto Bozieho diela, ktoré
nas ucini krestanmi, hovoria o tom, Ze ide o velmi
radikalnu udalost. Zo stavu smrti prechadzame do
ako takdto? Zmena takého formatu sa nikdy neda
vymazat z nasho vedomia! Kazdy z nas, ak nieco také
zaZil, je povinny vediet, kde a kedy to bolo a ¢o pritom
zakusil. A nestaci tu poukazat na fakt a datum nasho
krstu, prijatého v ase nasho dojéenia. Hoci je pravdou,
Ze vtedy sme sa druhy raz narodili, a Ze od tej chvile

mame podiel na zmrtvychvstani Kristovom, lenZe to,
¢o sa vtedy stalo, malo charakter iba pociatku. Dalo by
sa to nazvat pocatim BoZej prirodzenosti v nés.
Embryo tohto BoZieho Zivota sa viak musi v nas dalej
vyvijat aZ do stupnia, kedy bude schopné
samostatného Zivota poZadovanej akosti. A tento dalSi
vyvoj krstnej milosti sa uz nezaobide bez nasej Ucasti,
t.j. deje sa v nasej dospelosti. Preto tento proces uz
mozno riadit, sledovat jeho priebeh, vtycovat
priebezné etapy a ciele, uvedomovat si, ako sa tato
pozvolnd zmena naSej mentality, postojov a celého
Zivota deje nie vdaka nasim schopnostiam a sildm, ale
vdaka moci BoZej a konaniu Boha, ktory dal v krste
prvy pociatok svojmu Zivotu v nas. A tato druhdi fazu
som mal na mysli, ked’som vyssie spominal, Ze to nové
narodenie, nové stvorenie a vzkriesenie z mrtvych s
JeZiSom Kristom st udalostou, na silu ktorej sa
nezabuda! Pretoze, ak tejto udalosti niet, to znamen3,
Ze krstnd milost sa pocas nasho zrelého veku nerozvija,
ale stéle zostava vo forme semena, nas krestansky
Zivot nema pevné zaklady! Vtedy jednoducho nie sme
schopni Zit Kristovo evanjelium. To je tak, ako keby
niekto zasadil stromcek, a ledva zacne vyhanat prvé
wyhonky, uz by poZadoval zrelé ovocie. Alebo chciet od
prvacika, ktory vie pisat Cislice, vyrieSenie zlozitého
matematického prikladu. VSetci uzndme, aky je to
nezmysel! Teraz si vietci poloZme otazku: Uskutocnilo
sa toto vietko vo mne, v Zivote mnia, dospelého
cloveka? Jestvuje vo mne pevny existencialny zaklad, z
ktorého vyrasta JeZiSov sposob Zivota ako jeho
prirodzenost? Kym dame odpoved, ¢ uz negativnu,
alebo pozitivnu, pamétajme na konstitutivne znaky,
ktoré charakterizuju Zivot zrelého krestana. Hovorili
sme o hich v prvych Styroch katechézach. Nie je to ani
poboznost, ani chodenie do chramu, ani svité
prijimanie na prvé piatky, ani G¢ast na duchovnych
cviceniach a putiach. To vSetko st prostriedky, aby sme
sa krestanmi stali, ale nie znaky, Ze nimi sme.
RozliSovacimi znakmi krestana su: laska a odpustenie
nepriatelom (tym, ktori nas nicia, a to, Ze nebranime
svoje naroky, ¢i dokonca prava), prijatie kazdodenného
kriza (ktorym su nase dejiny), pokora (prijatie
posledného miesta), sloboda (od realizacie svojich
planov za kazdu cenu) a prijatie Bozej vole (ktory
roznymi udalostami nase pomylené projekty nici).



Predpokladam, Ze mnohi z nas, zoci-voci takym
kritériam, budd musiet priznat, Ze ich Zivot ma s
krestanstvom velmi malo spolo¢ného.

Dufam, Ze vo svetle toho, ¢o sme povedali, sa ndm
osvetlia vaZne a bolavé otazky. Pre¢o ovocie

také mizerné a neadekvatne vyloZenej ndmahe? Preco
zmyslanie veriacich zostava prakticky pohanské? Kde
sa berie ta tragicka deliaca ¢iara medzi tym, o sa veria
tym, ako sa Zije? Odpoved je jasna: Nase farnosti
zjavne nepreZili obratenie, ktoré by bolo
uskuto€nenim spominaného zmftvychvstania,
nového stvorenia a nového narodenia. Obratenia,
ktoré sice uz jestvovalo v krste, ale len v zarodku. Bez
rozvijania tejto krstnej milosti je Skoda hovorit o
nejakej podstatnej zmene Zivota.

Istotne aj veriacim sa vo chvilach rozmyslania nad
svojou vierou natiskaju podobné otazky. Preco je

krestanstvo povaZované za také tazké a neZivotné?
Preco, aj napriek najlepsej voli a snahe, sa nedari
uskutocnit jeho idedly? Preco po spovedi nevidno
skuto€nu napravu’? Preto mam na Boha tak malo casu
a tak mdlo sa on zaujimam? To v3etko su typické
signaly, Ze v nas nie je Ziadna alebo nedostatotnd
skusenost Boha, jeho vykupitelského diela, ktoré nas
znova zrodi, znova stvori a vzkriesi z mrtvych. Chyba
zaklad! Nase krestanstvo je mozno teoreticka veda o
Bohu, alebo tradicia, alebo sentiment, alebo zo
vsetkého trochu. A to predsa nemdze stacit. Chyba
tomu skutocnost, jadro veci!

Dufam, Ze v mnohych z vas sa teraz ozyva nastojciva
prosba: ,Povedzte ndm uz konetne, ako to zmenit. Co
mame konkrétne robit, aby sme sa, ako prvi krestania,
stali skutoCnymi vyznavacmi Krista?“

Nase dalsie Gvahy budu zasvitené odpovedi na tieto
otdzky.
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23. 5. 8. 00
So Prepodobny otec Simeon z Obdivuhodného vrchu
24.5. | 18.00 *za farnost |
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(r.Ragancikovd) (rHajdukova) 60r.

Umysel modlithy: za mier na Ukrajine a vo svete
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