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Potom Pdn povedal Jozuemu: "Neboj sa a
nelakaj sa! Vezmi so sebou vsetok bojaschopny
lud, vstari a vytiahni proti Haiu! Hla, do tvojich
ruk som dal haiského krdla, jeho lud, mesto i
Uzemie. 2 Haiu a jeho kralovi urobis tak, ako si
urobil Jerichu a jeho krdlovi! Ale korist a rozny
dobytok si méZete vziat. Za mestom postav
zdlohu na jeho zdpadnej strane!" (Joz 8, 1-2)

Co je to, pokanie? Smutok a pla¢? Ale za &im?
Hriech je ako choroba. Malé dieta moze plakat,
ked'vyzdravie a musi ist do $koly, v jeho detskom
vnimani sa mu moéze zdat, Ze byt chory a byt
doma a neist do 3koly je dobré. Ale asom aj ono
pochopi, Ze je to Uplne naopak. Isto su fudia,
ktori si myslia, Ze hriech je dobry a pekny a
vzrusujuci —a je to svatost a ,ndbozenstvo®,
ktoré st smutné, nudné, tazké a upieraji
Cloveku radost zo Zivota. Koniec-koncov, zvyCajne
svet okolo nds hovori o veciach hriesne a
pekelne dobrych —alebo ste uz poculi reklamu
na nebesky dobru zabavu ¢i svato vzrusujuce
zazitky? Casom, ked'vyrastie nasa dusa a my
spozname pravdu a zac¢iname vidiet —, Prebud’
sa, ty, o spis, vstan z mrtvych a bude ti svietit
Kristus“ (Ef 5, 14), vola na nas Pismo! — ako teda
zaciname vidiet, za¢iname chapat aj tu, ze
hriech, to je choroba, slabost, poroba a smrt. A
je to svatost, ktora je zdravim, slobodou, silou a
Zivotom. A potom sa meni aj pokanie. UZ nie
smutok, ale radost. Nie smutok zanechavania
veci, ktoré milujeme, ved'hriech sa nam stale
viac hnusi a protivi, Umerne tomu, ako chapeme,
Ze aj vyzdobena vazenska kobka je stale kobka a
pozlatené okovy neprestavaju byt okovami. Je to
naopak radost navratu k Otcovi, navratu domoy,
je to radost zhodenia retazi, radost uzdravenia
samého nasho Zivota, radost z pocitu skutocnej

sily, skuto¢ného Zivota. Dnes to hovori Boh
Jozuemu: Tak, napravil si, ¢o bolo pokazené — tak
uz nenariekaj! Vzchop sa! Uz je to za nami!
Pozeraj dopredu — lebo pred tebou su UZasné a
velké veci, ved' tvoj Boh ta nepovolal k
malickostiam! ,,Neboj sa a nelakaj sa!“ Aj tam,
kde si predtym, sputany hriechom, neuspel,
dnes uspejes —lebo si s Bohom a Boh s tebou.
Len aby si kracal stéle s Nim, ,,ak budes pocuvat
prikazy Pdna, svojho Boha, ktoré ti dnes
nariadujem, a ak ich budes zachovdvat a plnit a
neodchylis sa od nich ani napravo, ani nalavo, ak
nepdjdes za cudzimi bohmi, ani ich nebudes
uctievat.” (Dt 28, 13-14). Dnes je nedela tretieho
tyZzdia tvojej cesty. Vo svatej liturgii zaZijes
presne toto: od vyznania toho, Ze si byval ¢lovek
hriesny, chory a mftvy vo svojom hriechu prejdes
az k Stolu Boha a k Hostine deti Boha, kde
,,Zostupi Pdnov duch... a zmenis sa na inaksieho
muZa” (1 Sam 10, 6), aby si potom, uz ako ,,nové
stvorenie” (Gal 6, 15), ako syn, dcéra Boha vysiel
von a iSiel v Mene Bozom do sveta, ktory bude
rovnaky, aky bol —ale ty uz budes iny!

Hriech

Boh nas v krste zrodil ako svoje deti a my sme sa
stali tymi, ,,Co sa nenarodili ani z krvi, ani z

véle tela, ani z véle muZa, ale z Boha” (Jn 1, 13).
Teda — aZ na nasu mysel. Ta sa musi znovu
narodit a obnovit nasim pri¢inenim, pretoze sme
slobodné bytosti a musime sa rozhodnut sami, i
to chceme, takymi byt. A od tohto rozhodnutia
sa odvinie aj to, ¢i BoZi Dar zboZstenia, ktory
nam Boh v krste zadarmo daroval, sa stane
nasou ve¢nou Skuto¢nostou, alebo ostane
neprijatym. Co nds privadza k podstate hriechu.
Ak sa pozrieme na Stary zdkon, mohli by sme si

ho zhrnut takto: BoZe, daroval si ndm krasnu
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krajinu. Co mame robit, aby sme v nej $tastne a
spokojne Zili? A Boh odveti, dodrZujte prikdzania:
nebudete uctievat inych bohov, nebudete
kradnut, podvadzat, zabijat, budete si ctit
rodicov... A ak to, BoZe, neurobime, budes nas
za to trestat? A Boh na to, nie, nebudem. Sami
sa potrestate. Lebo uvazte, mohli by ste byt
Stastni, prospievat a ubranit sa nepriatelom, ak
si vzadjomne nebudete verit, budete si zavidiet,
okradat sa, podvadzat, rozbijat manzelstva,
opustat rodicov, ublizovat si a zabijat sa a
dokonca zabudnete na to, Ze je tu Boh a nie¢o
peniaze, jedlo, pitie a telesna rozkos? Naozaj by
ste chceli v takomto svete Zit a dokonca si
myslite, Ze toto by vam prinieslo Stastie a
prosperitu? Byt v SZ spravodlivym znamena
zachovat tieto prikazania —a odmenou je ich
ovocie v podobe prosperity, bezpecia, dobrého
Zivota, tak, ako vysvetluje Mojzis: ,, Ddvaj pozor,
aby si robil to, Co ti prikdzal Pdn, aby ti bolo
dobre a aby ste sa velmi rozmnoZili“ (Dt 6, 3). A
zase hriech znamena neZit podla tychto pravidiel
—a zazivat bolestné nasledky ich
nereSpektovania v podobe chudoby, neslobody,
nespravodlivosti, nedovery a celkovo biedneho
Zivota. Ak sa pozrieme na Novy Zakon, na
krestanstvo, potom by sme to mohli zhrnit do
podobného rozhovoru: BoZe, Ty si ma naozaj
vyvolil, aby som bol ako Ty a 7l Tvoj veény Zivot
s Tebou v Nebi? Ano, synu, presne toto som s
tebou v krste urobil. Boze, ¢o mam urobit, aby sa
na mne vsetko toto splnilo? Synu, prosto tym
bud’ Bud'ako Ja, mysli ako Ja, Zi ako Ja, konaj to,
¢o Ja, miluj tak a to, ¢o Ja. LenZe Ty siBoh, a ja
len ¢lovek, ako by som mohol byt ako Ty, Boze?
Nuz, pozri, stal som sa ¢lovekom Jezisom,
rovnakym, ako si ty a toto vSetko som Zil v tele,
aké mas ty a vo svete, v akom Zijes aj ty. Rob aj
ty to isté na zemi, nauc sa byt bohom tu, na zemi
— a budes nim aj v Nebi! Dobre, BoZe — a ak
budem Zit inak ako ty, po svojom, naozaj ma len

za to odsudis naveky do Pekla? A Boh na to, nie,
syn mgj, ty sam seba odsudis na peklo: Lebo ako
by si mohol byt ako Ja, ak nebudes ako Ja? Ako
by si mohol it méj Veény Zivot, ak si sa rozhodol
nezit mdj Veény Zivot a 7it inak? Ako by si mohol
byt stastny v Nebi, ked nemilujes, ¢o v Nebi je

a ¢im v Nebi Zijeme — a suiéasne milujes a tuzis
po tom, ¢o tam nie je? A BoZe, a nestacilo by
dodrzat Desatoro, modlit sa a chodit do kostola?
Synku, uvazuj! Urobi ta to uz takym, akym som
ja? To nie, BoZe, neurobi. Nuz, synu, potom si si
sam odpovedal, i to staci na Nebo a na
zbozstenie! Byt svéty znamena byt ako Boh a
celym srdcom to milovat, ,, milovat vsetko to, ¢o
miluje Boh.” (sv. Klement Alexandrijsky) —a to je
Nebo. Nie podmienka Neba, ale samo Nebo.
Hriech potom znamena nebyt takym, nechciet
to, nemilovat to, chciet nieco iné —tak, ako uci
Katechizmus, Ze ,,smrtelny hriech ... odvracia
cloveka od Boha, ktory je jeho poslednym cielom
a jeho blaZenostou, a to tym, Ze ¢lovek ddva
prednost nejakému niZsiemu dobru pred
Bohom” (KKC 1855). Dokonca aj keby sme sa
navonok ovladli a dodrzali prikdzanie a donutili
sa navonok konat a spravat podla Krista — ako by
nas to mohlo spasit, ak vnutri stale milujeme to
iné viac, ako Boha, svet viac ako Nebo, ked' ndm
nevadi hriech a na svatost pozerame ako na
tazké a neprijemné bremeno —a v praxi sme
spokojni s tym, Ze sme hriesni a priemerni a nie
svati a dokonali? A ako by sme mohli byt stastni
a blazeni, ak by sme mali naveky Zit to, ¢o
nechceme a nemilujeme, a uz nikdy nemat ani
nezit to, o naopak milujeme a Zijeme to? Preto
Kristus ,,zrusil zékon prikdzani, spocivajtci v
nariadeniach” (Ef 2, 15), ,,aby oslobodeni od
zdkona... sme tak sluZili po novom, v Duchu, a
nie po starom, podla litery” (Rim 7, 6). Vonkajsie
dodrZziavanie nas neurobi schopnymi Neba a
spasy. Staci na spokojny Zivot na zemi, ale nie na
Nebo! Tam musi prist vnitorna premena srdca,
len,,ak vo svojom srdci uveris,... budes



spaseny” (Rim 10, 9). A tak nas Pismo instruuje,
,2e mdte odloZit starého cloveka s predoslym
spbsobom Zivota, ktory sa Zenie za klamnymi
Ziadostami do skazy, a obnovovat sa duchovne
premenou zmyslania, obliect si nového cloveka,
ktory je stvoreny podla Boha v spravodlivosti a
pravej svdtosti.” (Ef 4, 22-24). ,,Zmyslajte tak ako
Kristus JeZis“ (Flp 2, 5). ,,Napodobniujte Boha

ako milované deti a Zite v Idske tak, ako aj Kristus
miluje nds a vydal seba samého za nds Bohu” (Ef
5, 1-2). ,,Budte dokonali, ako je dokonaly vas
nebesky Otec” (Mt 5, 48). ,,Budte milosrdni, ako
Jje milosrdny vas Otec” (Lk 6, 36). NiC z toho sa
nedotyka nejakého ,,praktizovania“ nie¢oho i
»dodrziavania” nieCoho. Vsetko toto je o tejto
vnutornej premene — ku ktorej nam Kristus dal
nielen priklad, ale aj motiv, pretoZe v Duchu
Svatom ,,s odhalenou tvdrou hladime ako

v zrkadle na Pdnovu sldvu a Pdnov Duch nds
premieria na taky isty, Coraz sldvnejsi obraz” (2
Kor 3, 18). Ved On pre nas nielen , zriekol sa seba
samého, vzal si prirodzenost sluhu, stal sa
podobny ludom; a podla vonkajsieho zjavu bol
pokladany za ¢loveka. UponiZil sa, stal sa
poslusnym az na smrt, aZ na smrt na krizi“ (Flp 2,
7-8), ale aj ,vzal na seba nase slabosti a niesol
nase choroby” (Mt 8, 17), vytrpel na sebe kazdy
hriech, kazdu bolest, kazdé utrpenie kazdého
Cloveka ako svoje vlastné, ked'sa naozaj stal
kazdym jednym z nas, aby sme sa zase my kazdy
v Nom mohli stat Nim, zbozstit sa! A tak
»milujeme, pretoZe on [takto] prvy miloval nds”
(1Jn4, 19). Hriech znamena nemilovat Boha a
nemilovat s Bohom vsetko to, ¢o miluje On a
nemat Kristovo zmyslanie. Ovocim hriechu je
zatratenie nie preto, Ze by nas Boh trestal alebo
odsudzoval, ale preto, Ze , Svetlo prislo na svet,
ale ludia milovali tmu viac ako svetlo” (Jn 3, 19) —
a to je Peklo. Peklo je rozhodnutie nebyt ako
Boh a ne¥it Jeho Veény Zivot — pretoze sme sa
rozhodli, Ze takymi byt nechceme, Ze chceme

nieco iné. A dosiahnut ¢okolvek iné, nez
zboZstenie, je Peklo. UvaZzujme spolu:

e \/ SZ hriech znamena navonok nedodrzat
prikdzanie. V NZ hriech znamend vnutorne
nebyt ako JeZis. Stihlasime? Ako to zmeni nase
chapanie hriechu? Videnie seba? Spoved?

* Verim, Ze byt vo vetkom ako Boh, je to
najlepsie? ldem sa vnutorne takto premenit?
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Jozue a vSetok bojaschopny lud vstal, aby
vytiahol proti Haiu. Jozue vybral tridsattisic
muZov, udatnych ludi, a vyslal ich za noci. Rdno
Jozue vstal a vykonal prehliadku ludu. Potom
spolu so starsimi lzraela tiahol na Cele ludu proti
Haiu. Len ¢o to spozoroval haisky krdl, on,
muZovia mesta a vsetok lud najvécSou
rychlostou vyrazili do boja a beZali naproti
Izraelovi na miesto oproti pusti. Nevedel totiz, Ze
mu postavili zdlohu na druhej strane mesta.
Jozue a vsetci Izraeliti predstierali, akoby ich boli
porazili, a utekali smerom na pust. Bol zvolany
vSetok lud, ktory bol v meste, aby ich
prenasledoval. A kym takto prenasledovali
Jozueho, vzdalovali sa od mesta. V Hai a v Beteli
nezostal ani jeden muz, ktory by nebol vytiahol
proti Izraelovi. Nechali mesto otvorené a
prenasledovali Izraelitov. Tu povedal Pdn
Jozuemu: "Zdvihni ostep, ktory mds v ruke, proti
Haiu, lebo ho chcem dat do tvojej moci!" A Jozue
zavihol ostep, ktory mal v ruke, proti Haiu.
Sotvaze zdvihol ruku, zdloha okamfZite vyrazila zo
svojho stanovista a dala sa do behu. Vnikla do
mesta, zaujala ho a hned'ho aj podpdlila. Podla
Pdnovho rozkazu, ktory dal Jozuemu, prisvojili si
Izraeliti len roZny dobytok a korist tohoto mesta.
Potom Jozue Hai vypdlil a urobil z neho trvalé
zborenisko, pustatinu aZ podnes. (Joz 8, 3.10.14-
19.27-28)

Dnes vidime Jozueho, ako na druhy pokus
uspeje tam, kde este nedavno pohorel. V
pribehoch legendarnych otcov puste sa hovori,

ako za jednym z nich priSiel mlady mnich a pyta



sa: Otce, o mam robit, ak na svojej duchovnej
ceste padnem? A on mu na to, vstar a chod’
dalej. Ale mlady mnich pokracoval a hovori, ¢o
ak znova padnem? A on na to, tak znova vstan a
pokracuj na ceste. A dokedy to tak mam robit,
pyta sa mnich. AZ do konca Zivota, odveti mu
otec. Sme ucenici. Alebo, ako hovori Apostol,
sme skor ako atléti, Sportovci. Neudim sa totiz
nejaku teoldgiu (hoci ani to nie je v Ziadnom
pripade na skodu), ale trénujeme BoZie
synovstvo — a to je Cosi praktické! Ak sa pozries
na Sportovcov, zistis, Ze ich cesta k vitazstvu
pozostava z mnozstva na prvy pohlad
neuspechov: stokrat spadne pri pokuse skocit
Stvority axel alebo preskocit latku nastavent na
dva metre Styridsat alebo trhnut dvestokilovu
¢inku — az kym to nakoniec nedokdze. A tak
vdaka sustavnosti sa nakoniec vietky tieto sami

osebe neuspechy zmenia na obrovsky Uspech,
ktory by inak bez nich a bez odhodlania znova a
znova to skusat nikdy nepriSiel. Ako krestania
trénujeme podobne: navykdme si na novy
spdsob Zitia, myslenia, konania, vztahov,
postojov, na Uplne novu osobnost syna, dcéry
Boha. Sprvu paddme ako hnilé hrusky, pretoZe
zotrvacnost starého ¢loveka a starych navykov v
nas je obrovska a my sa citime ako clovek, ktory
sa snazi zabrzdit voz, valiaci sa dole kopcom. Ale
postupne je tych padov menej a menej—az
nakoniec sa z nich zrodi Uspech, novy ¢lovek!
Pismo hovori, ,,den ¢o deri sa vzdjomne
povzbudzujte” (Hebr 3, 13), aby sme azda
neochabli. Mas spolocenstvo, v ktorom spolocne
trénujete a kde sa takto vzajomne drzite? ,Beda
vSak samému, ked' padne! Nemd pri sebe druha,
co by ho zodvihol” (Kaz 4, 10)!
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®o Styridsiati sviti{ mucenici zo Sebastey
9.3 18.00 LVPD +Mdria

e (r.Janockovd)

Ut Swity mucenik Kodrat a spolocnici
103 18.00 LVPD +Andrej

| (rWilcegovd) +panychyda

St Swity Sofronios, jeruzalemsky patriarcha ‘ ZdrZanlivost od mdsa
11.3. ‘ 18.00 LYPD na timysel darcu |

St Prepodobny otec a vyzndvac Teofan Sigriansky
12.3 18.00 LYVPD

" +Jilia (1. Kozikovd)

i Prenesenie pozostatRov svitého Nikefora ‘ Zdrzanlivost od mdisa
133 18.00 LVPD

+Marta, Andrej (r.TRdcovd)

So Stvrtd péstna sobota — Stvrtd zddusnd; Prepodobny otec Benedikt

14.3. | 10.30 Parastas s hramotami 8.00 Zddusnd liturgia 15 Farastas s
hramotami
Stvrtd postna nedela — pamiatka prepodobného
Ne otca Jdna, autora spisu Rebrik,
Svity mucenik Agapios a dalsi Siesti mucenici
15.3. _ > :
9.15 *ZBP Iveta, Adam | 11.00 *ZBP Bedta s rod. N ,
. . 7.30* za farnost
(r.Notovd) (r.1hnatovd)

Umysel modlithy: za mier na Ukrajine a vo svete




